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社会福祉法人　育和会

おひさま保育園 14名久万こども園 75名 （R8.4.1 現在 児童数）NIKO NIKOクラブ 102名

『私のお母さん』

　　 『歴史・理念・思い』
　　　　　今年度は、私たち育和会の園長、館長、副園長を

はじめ、保育教諭、子育て支

援員、栄養士など、現場のリー

ダーたちが自分の『理念』『歴

史』『思い』を語ります。

どうか、それぞれのスタッフ

の思いを楽しみにしていてく

ださい！！　　　

　　　 （理事長　白川 真理）

人は誰にでもお母さん、お父さんがい

てこの世に誕生します・・。

今日は私のお母さんの話をさせてくだ

さい。

私のお母さんは、久万保育園時代に園

長をしていた白川京子先生です。

今は 91 歳になり、松山市にあるキリ

スト教系列の高齢者施設で穏やかに、時には情熱的に余生を過

ごしています。子ども時代、私はお母さんが園長先生という自

分の宿命がすごく負担になっていました。他の同級生のように、

いつもお家にいてくれる、子どもの事を一番に思ってくれるお母

さんがうらやましくてたまりませんでした。何でこんな寂しい思

いをしなければならないのか・・と、辛く悲しい子供時代でした。

あれから半世紀の時が過ぎて、認知症になったお母さんと向き

合うと、施設のスタッフさんや、私や家族との会話の中でもま

だ、久万保育園の園長先生のままなのです！お世話になっている

施設のスタッフさんには人としての生き方、人を尊厳することの

大切さを。私や家族には久万こども園をはじめとする施設の理

念を大切に運営すること。子ども一人ひとりのこと、保護者さん、

地域の方々を大事にすること。を語ってくれます。私の事を子

どもだと思って心配することはないのです。

今になって、この人はすごい人だったんだ。お母さんは最後の

最期まで、子どもに教えてくれる存在なのだ・・と、お母さんの

事をかっこいいな！！とリスペクトする毎日です。このようにして、

育和会の大事な理念や心意気を今度は私からスタッフへ、保護

者さんへ、地域の方々へ承継していきます。

『やさしくね、やさしくね　やさしいことは　つよいこと』
今後ともどうかよろしくお願い申し上げます。（理事長　白川 真理）

『久万こども園創立70周年 
記念誌』

『70周年記念式典＆イベント
にて（白川京子先生）』

『歴史の始まりの場所　久万キリスト
教会にて』

久万こども園・Happy House・NIKONIKO 館
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昨年度、４月の第１

回父母の会で「おや

じの会」を発足させ

たい意向を伝え、賛

同してくださる保

護者と、若い男性ス

タッフとで会を立

ち上げることとなりました。早速ミーティングを持ち、第

一回おやじの会イベント「焚火の会 in 高野」が決定しまし

た。紅葉が最高に美しい時期のきららの森（高野展望台）

でのイベント。夕方から夜まで焚火を囲み、いつもとは違

う夜はまるで異空間でした。大人も子どもも時が経つのを

忘れ、初冬の夜を満喫しました。今後もお父さんたちの力

をお借りして、楽しいイベント、ボランティア活動を行っ

ていきます。一緒に参加してみたい方がいらっしゃれば、

声をかけてください。　　　　（総合副施設長　西田 紀子）

おひさま保育園は、

定員 18 名の小さな

保育園です。各クラ

スでの活動はもちろ

んですが、異年齢で

の関わりも多く、年

齢が大きい子ども達

は、年齢の低い子ど

も達に、優しく声を

掛けてあげている姿

がみられ、「ねえね！

にいに！」と兄弟姉

妹のように呼び合っ

ているのを見ると、

自 然 と 笑 み が こ ぼ

れ、「ぽかぽかな  き・

も・ち」になります。

ゆったりした時間の

中で、私たちが大切

にしている家庭的な

居心地の良い空間、

そして子ども達がの

びのびと遊べる環境

づくりをしていきた

いと思います。　
（保育士　長野 沙弥香）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園（企業主導型保育園）

放課後こども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『ぽかぽかな　き・も・ち』『おやじの会（おやじ base）発足』

【４月の活動日】
1日（水）笛ヶ滝 day　NIKO スイーツ

2 日（木）クラフトコーナー

4 日（土）クラフトコーナー

8 日（水）笛ヶ滝 day　NIKO スイーツ
昭和レトロ

9 日（木）おかしやさん

11日（土）クラフトコーナー

15 日（水）笛ヶ滝 day　NIKO スイーツ

16 日（木）おかしやさん

18 日（土）クラフトコーナー

22 日（水）笛ヶ滝 day　NIKO スイーツ
昭和レトロ

23 日（木）おかしやさん

25 日（土）クラフトコーナー

30 日（木）おかしやさん

『わーい！楽しいな♪』

『のんびりソファーで!!』

『みんなで楽しくランチ』

　　　　　放課後子ども教室は、こどもの居場所作りとして地域の参画を得ながら、文化活
動や体験プログラムを実施しています。只今、5 月よりスタートするプログラムの登録児童
募集中です。興味のあることにチャレンジしてみませんか？新しい仲間！上達する楽しさ！
新発見！お問い合わせは NIKO NIKO 館まで。（℡ 21-2335）

※活動内容により、年間材料費、登録料等がかかります。
※その他、不定期開催の活動は案内文書を配布します。
　（花育キッズ、ワークショップなど）　
※令和 8 年度より Cook ドゥドゥル（料理）は不定期開催、その都度参加者募集となります。

遊友団
（ジュニアボランティアグループ）

『高野展望台』

『焚火は癒されます』

【年間登録制の活動】　5月より活動開始！
〇こっとんコットン（手芸）【第2土曜日　13：00～15：00　定員10名】
〇フラダンス【第2・4水曜日　15：30～16：30　15名】
〇茶道教室【第2・4水曜日　15：30～16：30　20名】
〇遊友団4年生以上（ジュニアボランティア活動）【不定期15名】
〇ネイチャー探検隊【第2土曜日　13：00～15：00　登録不要】
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NIKO NIKO
館 は、 毎 週
水・木・土曜
日 の 開 館 日
を「 一 般 来
館 日 」 と 呼
んでいます。
一 般 来 館 日
とは、申込み
不要で、開館
時 間 な ら い
つ で も 自 由
に 遊 び に 来
て も い い 日
のことです。
それぞれの曜日で、「お楽しみのひ・み・つ」
が NIKO NIKO 館に隠れています !!
まだ NIKONIKO 館に来たことがない方は、ぜ
ひ一度、「お楽しみのひ・み・つ」を探しに来
てみませんか？中高生も大歓迎♪

（児童厚生員　白川 凜太郎）

暖かくなり赤ちゃ

ん連れの親子さん

の来館も増えてき

ました。来館され

た親子さんは、お

子さんの気に入っ

た玩具で一緒に遊

んだり、スタッフ

やお母さん同士で

おしゃべりしたり

するなど、お子さんのペースに合わせてゆったり過ごされています。

窓から差し込む春の光は暖かく、子どもたちが楽しそうに遊ぶ姿と重

なって、心も穏やかに明るい気持ちになります。春は新しい出会いの

季節。ほんの少し勇気を出して、親子で遊びに来てみませんか？今年

は、どんな出会いが待っているのでしょう。スタッフ一同、楽しみに

しています。　　　　　　　　　　　　　　　　（保育士　水谷 伴美）

おひさま保育園（企業主導型保育園）

毎日休みなく続く子育て。誰だって落ち込んだ
り、悩んだりすることありますよね。そんな思
いを誰かに話し、リフレッシュできたら…。「久
万高原 Happy サポート」は、地域子育て支援
センター Happy House を拠点に活動している
子育て応援隊です。子育て相談、保護者向けの
子育て講座、趣味の講座「Happy カフェ」など
を行い、子育て中の親子さんの出会いとつなが
りの場となっています。子育てのこと、いろい
ろおしゃべりしましょう。私たちも親子さんの
成長を一緒に見守ります。

NIKO NIKO舘（児童館、児童クラブ）

『久万高原 Happy サポートって？』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House（地域子育て支援センター）
『一般来館日のお楽しみのひ・み・つ』 『新しい出会いの季節』

2 日（木）
3 日（金）
7 日（火）
9 日（木）ふれあい広場

10 日（金）すくすくday
14 日（火）
16 日（木）ふれあい広場
17 日（金）
21日（火）Happy カフェ
23 日（木）ふれあい広場
24 日（金）
28 日（火）
30 日（木）ふれあい広場

開館曜日 時間 お楽しみのひ・み・つ

水曜日 13:00 ～ 17:00 笛ヶ滝 day・
ネイチャー探検隊

木曜日 13:00 ～ 17:00 お菓子屋さん開店

土曜日 09:00 ～ 17:00 おもちゃ day

【４月の活動日 ■相談日】

『Happyカフェの様子』

『ケーキをつくりましょう』 『線路をつないで…』

『笑顔に癒されます』

『将棋で盛り上がってます!!』

『春の陽気に誘われて…』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館
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カレンダー '26

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

4 月

● 
● 
● 笛ヶ滝 day
　 NIKO スイーツ
● 開館
● 

● たいそう
● 
● 笛ヶ滝 day
　 NIKO スイーツ
● 開館
● 

● たいそう
● 
● 笛ヶ滝 day 、昭和レトロ
　 NIKO スイーツ
● 開館
● 

● 
● 
● 笛ヶ滝 day 、昭和レトロ
　 NIKO スイーツ
● 開館
● 

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。

最近の「せいろブーム」に乗っかり、蒸し
料理にハマっています。“せいろ”の良い
ところ !!
①調理が簡単！
②食材のうまみが MAX ！
③片付けも楽！
この３拍子が、めんどくさがりの私には
ぴったりでした。おすすめのメニューは…

「お好み焼き（蒸し）」ふわもち触感が、む
つこくなくて（あっさりして）最後まで美
味しくいただけます。ぜひお試しください。

（児童厚生員　渡部 梨香）

『温活！
 せいろごはん』

私のおすすめメニュー


