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子どもたちは園庭に出ると「ダンゴムシはいる

かな？」「この土には幼虫がいるよ」と生き物

を探すことに夢中になっています。ただ、探し

て捕まえておわりではなく、どんな虫なのか図

鑑をみて保育教諭と調べる姿もみられるように

なっていました。園では生き物に触れる機会も

多くあり、その経験の中で「命がある」「生きて

いる」そんなことを感じることができるように

なりました。子どもたちの会話に自然と「優し

くなでてね」「可愛いね」と温かい気持ちが言葉

ででてくるようになり、生き物と触れ合う大切

さを感じることができています。

 （保育教諭　金田 明香音）

社会福祉法人　育和会

『自然に触れる
ことでいのちの
大切さを』

　　　　　「社会福祉HERO’S 2024」は、社会福祉法人に所属する
20代～ 30代までの若手スタッフの社会福祉に対する思いを伝えるス
ピーチコンテストです。（全国社会福祉法人経営者協議会主催）
書類審査や ZOOM 審査などを終え、全国から各分野 7 名の登壇者が
選ばれました。愛媛県からの受賞も初めてとのことで、当日は子ども
を 1 つの生命体として捉えた日常生活が根底にある保育や社会全般で
当たり前に行われている「教育」への訴えを述べました。
※スピーチ内容はYouTubeでもご覧いただけますので是非ご覧下さい。
「社会福祉HERO`S 2024」 YouTube で検索してください !!

（保育教諭　白川 凜太郎）

　　　　　「社会福祉HERO’S 2024」は、社会福祉法人に所属する

　『社会福祉HERO’S  2024』

おひさま保育園 17名久万こども園 88名 （R7.7.1現在 児童数）NIKO NIKOクラブ 88名

『社会福祉HERO’S  2024』

令和7年  No.196
発行 :社会福祉法人 育和会7

July

久万こども園・Happy House・NIKONIKO館



久万こども園の定例行事でも継続して行っているお茶のお稽古を今年度より小学生の
茶道教室としてスタートしました。高橋宗友先生を講師にお迎えし、第 1回目は、先
生の盆略点前を見学した後に、「和敬清寂」のお掛物の話を聞き、お茶を点てました。
どこか厳かな雰囲気に包まれた茶道教室の空間は
真剣な表情の子どもたちでした。茶道の中には「お
掛物・生け花・茶碗」など様々な日本の文化や伝
統工芸品が含まれています。見た目の美しさや雰
囲気はさることながら心の内の美しさを磨いてい
きます。
　※毎月第３水曜日　15：00 ～ 17：00　
　※今年度の募集は締め切りました。

「こんにちは！今日はどこ
が痛いですか？」と、始まっ
たお医者さんごっこ。小さ
なお医者さんは、そう言い
ながら聴診器を保育士の胸
に当て、丁寧に診察してく
れました。おひさま保育園
ではこんな可愛らしいごっ
こ遊びが毎日繰り広げられ
ています。ごっ
こ遊びは年齢に
よって進化し、
2歳児になると
ストーリーを加
えた遊びへと発
展します。発想
力や想像力が養
われるだけでな
く、遊びの中で
自然と社会性を
育むことができ
るのです。今後
もごっこ遊びが
満喫できるよ
う、環境づくり
を大切にしてい
きたいと思います。 （保育士　利田 淳子）

夏になり緑が増え、自然豊かな場所で過ごしている子どもた
ち。「これは何？」「花があったよ。」と草や花や色々な自然物
を集めて持っ
て来てくれま
す。木の実集
めや虫を見つ
けるのも大好
きで一緒に探
したり、カゴ
に入れて観察
したりして楽
しんでいます。
子どもたちと
一緒に保育者
も居心地のよ
い場所でゆっ
たりとした気
持ちで過ごし
ています。こ
れからも自然
豊かな場所を
大切にしなが
ら、子どもた
ちと一緒にた
くさんの自然
に触れて過ごしていきたいと思います。
 （保育教諭　沼田 　瞳）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園（企業主導型保育園）

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『なりきりごっこ遊び』『自然豊かな場所で』

『茶道教室』

『棒でお絵描き』

『何がいるかな？』

【7月の活動日】

2日（水）ネイチャー探検隊・フラダンス笛ヶ滝day・NIKOスイーツ
3日（木）おかしやさん
4日（金）英語であそぼう
5日（土）クラフトコーナー

9日（水）フラダンス・笛ヶ滝dayNIKOスイーツ・昭和レトロ
10日（木）おかしやさん
11日（金）英語であそぼう
12日（土）こっとんコットン

16日（水）茶道教室・笛ヶ滝dayNIKOスイーツ
17日（木）おかしやさん
18日（金）英語であそぼう
19日（土）Cookドゥドゥル
25日（金）英語であそぼう
26日（土）クラフトコーナー

『ねんねしようね』

『はい!どうぞ』

『どこが痛いですか？』

『和の心を育みます』



Happy House で は、

年間通して、「〇〇ウィー

ク」を行なっています。

「〇〇ウィーク」では、

月に1回程度、１週間

から2 週間の期間を

設けており、季節の製

作や遊びなど親子で楽

しんでいただいていま

す。春はお花見、5月

はこいのぼり製作をしま

した。季節を感じなが

らお友だちとも過ごせ、

毎回好評な行事です。7

月は「夏休み！チャレン

ジウィーク」です。大人

も子どもも楽しめる簡

単なゲームを予定して

います。詳細はHappy 

House のラインでお知

らせしますので、週間

チャンピオン目指して、

ぜひチャレンジしてみて

ください。お待ちしてい

ます。

 （保育士　大野 みどり）

NIKO NIKOクラブには可愛い新１年生が21名

います。その中で女子は５名とちょっと少なめ

ですが、元気

いっぱいで、

楽しい笑い声

がいつも響き

渡っていま

す。そんな女

の子たちが、

フラダンスのお試し体験に嬉恥ずかし参加 !!　先

輩フラガールさんもちょっと照れながらも、憧れ

のまなざしで

見つめられる

中、誇らしげ

に堂々と踊っ

てくれ、毎月

2回の練習の

積み重ねの成

果を実感しました。

NIKO NIKO館では、子どもたちそれぞれの得意

分野を見つけられるよう、様々な体験型イベント

を企画したり、環境を作り、子どもたちの秘めら

れた得意分野を探っていきたいと思います。

 （放課後児童支援員　大野 敏子）

『お花見ウィーク①』

『お花見ウィーク②』

『こいのぼりウィーク　～親子で製作～』

今年もHappy House のお庭に、野菜の苗を植えました。地域の親子さんと一緒に、プランターに土を
入れ、ピーマンとミニトマトの苗を植えました。家庭菜園をされている方もあり、野菜の育て方などおしゃ
べりも弾みました。数週間後、親子さんたちが「〇〇ちゃん、見て！赤ちゃんトマトができてるよ。」と窓か
ら野菜を見て下さっていました。「子育て中って、お花の芽が出るとか、こういう植物の小さな変化にも
気づけてうれしいです。」とお母さん。野菜たちもいろいろな人に見守られてぐんぐん育っています。

NIKO NIKO舘（児童館、児童クラブ）

『野菜の成長も見守ります』
家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House（地域子育て支援センター）
『フラダンス』 『夏休み！チャレンジウィーク』

1日（火）Happyカフェ
3日（木）ふれあい広場
4日（金）
8日（火）
10日（木）ふれあい広場
11日（金）すくすくday
15日（火）
17日（木）ふれあい広場
18日（金）
22日（火）
24日（木）
25日（金）ハッピーday
29日（火）
31日（木）

【7月の活動日 ■相談日】

『そっと、やさしくね』『わたしもできるよ!!』 『プランターに土を入れて…』

『ドキドキ初体験!!』

『先輩フラガール!!』
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久万こども園
幼保連携型認定こども園
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おひさま保育園
企業主導型保育園
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地域子育て支援センター
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カレンダー '25 7月

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
● 
● ネイチャー探検隊
     笛ヶ滝day、NIKOスイーツ
● 開館
●

● たいそう
● ピアサポート相談会
● フラダンス、昭和レトロ
     笛ヶ滝day、NIKOスイーツ
● 開館
●

● たいそう、お茶のおけいこ
● 
● 茶道教室、笛ヶ滝 day  
     NIKOスイーツ
● NIKO 館の先生とあそぼう
●

● プール開き、七夕
英語であそぼう
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●
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愛媛FCのサッカーをスタジアムで観戦することが大好きな息子は、ホーム（ニンジニアスタ
ジアム）で試合がある時は、必ずと言って
いいほど、観戦に行ってます。祖父母と 3
人で、長崎県のピーススタジアムへ行った
ときは、1万 4千人の観客の中、試合の熱気、
応援の迫力に感動 !!　すっかり生観戦の楽し
さにハマってしまいました。どんなことで
も夢中になれるということは、いろいろな
面で励みにもなります。目を輝かせ、大好
きなサッカーの話をするときの姿を見てい
るだけで、こちらまで嬉しくなり幸せな気
持ちになります。 （保育教諭　渡部 友紀） 『真剣です!!』『迫力満点!!』

『愛媛FC観戦』

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


