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子どもは今すぐ遊び、今すぐ健康であり、今す
ぐ幸せである。子どもの今が不安では、幸せに
なる唯一の道は探せません。大人になってから
では遅いのです。
育和会の理念で大切にしていることは、園生活
を自由に楽しく過ごすこと。そこに、保育や教
育のプログラムが備わり、さまざまな体験をし
た子どもはゆるやかに育ちます。そして、子ど
も集団の中で、子どもは自らの力で進む道を見
つけていきます。私たちは、そんな子どもの姿
を見守り、知恵を出し合えるようにサポートし
ています。
〇外へ 外へ　 「戸外で日の光と新鮮な空気に包
まれてあそぶ」
〇流れゆく1日「好きな場所で好きなことを見
つけ、自分らしく1日を過ごす」
〇生活の場　　「自分の気持ちを相手に伝え、相
手の話を聞く」
園生活のあらゆる場所で、人と人とのコミュニ
ケーションが見つけられる、そんな園でありた
い。私たちはいつも、子どもたちのために何が
できるのか、保育教育の魅力を思考しその面白
さを伝えています。
未来の子どもたちへ…今を大切に…。
 （副園長　大堀 純子）

社会福祉法人　育和会

『今…そして未来へ続く、
ゆるやかな道』

　　　　　育和会で取り組んでいる子育て支援活動を、地域の方に知っ

てもらうため、年間 5回の子育て座談会を行い、行政機関、民生委員、

学校関係、福祉関係、育和会関係など様々な分野の方とこれからの子育

て支援について活発な意見交換を行っています。保育参加で、多様な人

間関係の中での育ちを見ていただいたり、父母の会より保護者の生の声

を届けることもあります。

今後も地域が一体となり連携して、久万高原町の子どもたちの未来ため

に、何ができるのかを考えていきたいと思います。

（育和会総合副施設長　西田 紀子）

　　　　　育和会で取り組んでいる子育て支援活動を、地域の方に知っ

　『育和会子育て座談会』

『保育参加の様子』
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花や木々の美しい季節ですね。庭先や玄関にお花の寄せ植えをかざって、穏やかな春
から夏に移り変わっていく季節を楽しみましょう。

　●日　時：令和７年５月 10日（土）10：00～ 12：00
　●場　所：NIKO NIKO館
　●講　師：渡部千恵美先生（NPO法人　花育・花活プロジェクトえひめ）
　●参加費：800円
　●定　員：20名（老若男女どなたでもOK）

お申し込みはNIKO NIKO館まで。（℡ 21-2335）
定員になり次第受付を終了させて頂きます。ご了承ください。

街中にあるおひさま保育園はあまり自然を感じられる場

所がありません。そんな中でも数少ない自然を求めてあ

たたかい日にはお散歩に出掛けています。季節の草花を

探したり、生き物を見つけたり。発見した子どもたちの

目はキラキラ輝いていて、

私たち保育士に喜びを分

かち合おうとしてくれま

す。こうしたやり取りが子

どもたちの気持ちや心を

大きく成長させてくれる

のだと思います。これから

も一緒に過ごす中で様々

な発見を楽しんでいきた

いです。

（保育士　岡田 知紗）

子ども達の好きな遊
びが“ごっこ遊び”
です。1,2歳児は、「こ
れ食べて」と言うよ
うに絵本や玩具の食
べ物を口に持ってい
きます。保育者が「美
味しい！」と声を掛
けると、頬に両手を
当て美味しいという
仕草をし、想いが通
じ合う喜びを感じ合
います。3歳以上にな
ると、お店屋さんごっ
こ・お医者さんごっこ
など、普段の生活で
見たり、聞いたりし
た事を演じています。
周りの大人の使う言
葉や仕草、ふるまいな
どを細かく見ており
観察力や記憶力に驚
かされます。今後も、
子ども達が遊びの中
で友達と想いを共有
し、一緒に遊ぶ楽し
さや色々な事を学び、
成長していく姿を大
切にしたいと思います。 （保育教諭　松下 昭子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園（企業主導型保育園）

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『自然を求めて』『ごっこ遊びを通して』

1日（木）おかしやさん
2日（金）英語であそぼう
7日（水）ネイチャー探検隊笛ヶ滝day・NIKOスイーツ
8日（木）おかしやさん
9日（金）英語であそぼう
10日（土）花育キッズこっとんコットン

14日（水）フラダンス・笛ヶ滝dayNIKOスイーツ・昭和レトロ
15日（木）おかしやさん
16日（金）英語であそぼう
17日（土）Cookドゥドゥル
21日（水）茶道教室・笛ヶ滝dayNIKOスイーツ
22日（木）おかしやさん
23日（金）英語であそぼう
24日（土）クラフトコーナー
28日（水）フラダンス・笛ヶ滝dayNIKOスイーツ・昭和レトロ
29日（木）おかしやさん
30日（金）英語であそぼう
31日（土）クラフトコーナー

【5月の活動日】

『花育キッズ　～春の寄せ植え～』

『美味しいパンはいかがですか？』

『アンパンマンのピザができたよ！』

『松ぼっくりを使ってのお店屋さんごっこ』

『オリジナル寄せ植えをしましょう!!』

『葉っぱあった!』

『はい!チーズ』

『一緒に行こう』

　●講　師：渡部千恵美先生（NPO法人　花育・花活プロジェクトえひめ）

28日（水）

『オリジナル寄せ植えをしましょう!!』



親子さんに向けての遊
びの提供や、親子さん
同士の交流の場として、
木曜日にふれあい広場
を行っています。ふれ
あい広場の始まりとし
て『ひらいた ひらいた、
お返事あそび、絵本の
読み聞かせ』をルーティ
ンとしています。始ま
ることがちゃんと分か
り、輪になって集まっ
てくれる 0歳から 2歳
の子どもたち。習慣の
大切さを感じる時間で
す。大人が楽しむと子
どもも楽しい !!　おう
ちとは違う、集団なら
ではの楽しさが味わえ
ることができる、内容
盛りだくさんのふれあい広場です。 （保育士　大野 みどり）

毎回、子どもたちに大人気のNIKOたんサイクリ
ング !!　町内の猪解体所＆キャンプ場も併設して
いる「マタギの郷かわせ」まで往復14ｋｍの道
のりを、3年
生以上の子ど
もたち13 名
で走り切りま
した。1キロ
越えの坂道を
登り、到着後
はジビエや狩
猟についての
質問コーナー
や手作りの猪
汁をご馳走に
なったりと、
地域の方との
交流の中で、
久万高原町の
魅力に触れる
ことができま
した。
NIKOたんで
は、自分たち
が住んでいる
町の魅力を知
り、大好きに
なってくれる
ことを願い、
今後も活動していきたいと思います。
 （児童厚生員　白川 凜太郎）

『ふれあい広場始まるよ!!』

『お返事あそび』

『小麦粉粘土を作ったよ』

毎月 1回、火曜日に「Happy カフェ」を開催しています。お母さんたちが気軽に参加できる
出会いと集まりの場です。前回は、社会福祉法人福角会くるみ園指導員、江戸卓郎先生に来
ていただき、子育てについてのお話をしていただきました。お話後は、先生を囲んで気楽な
おしゃべり。「お母さんたちが日々、子育てや家事など一生懸命頑張っている姿を見せてい
れば、子どもたちはきっ
とその思いを受け取っ
てくれていると思いま
す。」と江戸先生。先生
の優しいアドバイスに、
心がほっとするステキ
な会となりました。

NIKO NIKO舘（児童館、児童クラブ）

『Happyカフェ』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House（地域子育て支援センター）
『NIKOたんPart5　サイクリング♪』 『ふれあい広場～大人も子どもも楽しんでいます～』

1日（木）ふれあい広場
2日（金）
8日（木）ふれあい広場
9日（金）すくすくday
13日（火）
15日（木）Happyカフェ
16日（金）
17日（土）
20日（火）
22日（木）ふれあい広場
23日（金）
27日（火）
29日（木）ふれあい広場
30日（金）

【5月の活動日 ■相談日】

『子育て談議に花が咲いてます』『大丈夫!頑張ってるよ』

『1キロの坂道』

『石丸さんのお話』

『しゅっぱーつ!!』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館
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● Happy カフェ
● おかしやさん
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● 和太鼓
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● みるきいらんど
● すくすくday
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● 開館
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● ふれあい広場
● おかしやさん
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● スマイル day
● 
● コーラスの会
● 開館
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● ふれあい広場
● おかしやさん
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● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
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● 

● 英語であそぼう
● 
● 
● 開館
● 

カレンダー '25 5月

● 
● 
● ネイチャー探検隊
     笛ヶ滝day、NIKOスイーツ
● 開館
●

● たいそう
● 
● フラダンス、笛ヶ滝 day
     昭和レトロ、NIKOスイーツ
● 開館
●

● たいそう、お茶のおけいこ
● 
● 茶道教室、笛ヶ滝 day
     NIKOスイーツ
● NIKO 館の先生とあそぼう
●

● 
● 
● フラダンス、笛ヶ滝 day
     昭和レトロ、NIKOスイーツ
● 午後貸館
●

● 
● 
● 
● 久万っ子冒険
遊び場

●

『お休みの日』

休みの日は、娘たちと一緒に公園に行くことが日課となっています。この間、階段でじゃんけんをして
いたご家族がおりました。お母さんは無邪気に勝ち進んで登っていきます。「ちよこれーと専門店！」
続いて「ちよこれーと専門サイト！」何でもあり
で面白いな～と思ったので、先に行った娘に伝
えると「こっちのがすごいよ！ちよこれーとぱふぇ
大盛おかわりくださいな！」と返ってきました（笑）
私が子どもの頃、親しんでいた「グリコ・チョ
コレート・パイナップル」のじゃんけん遊びも進
化しているのですね。時代と共に変化し続け
ている昔あそびのバリエーションの面白さに感
心しました。進化していたゲームの面白さを感
じました。
 （久万こども園　保育教諭　宮内 静香）　 『公園大好き!!』『すべるぞー』

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


