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子ども達は、朝登園するとすぐに園庭に出て遊
び始めます。大好きな戸外で自由に過ごしなが
ら、自然と異年齢での交流もできます。小さな
クラスの子どもはお兄さん、お姉さんの真似を
し、大きなクラスの子どもは積極的にお手伝い
もしてくれ、規範意識も芽生えているようです。
最近は、泥団子づくりや虫探しに夢中です。「ど
のようにしたらピカピカなお団子を作ることが
できるか」や「どのような場所に虫が多く集まっ
ているか」など自ら聞いたり調べたりして情報
収集し、熱心に取り組んでいます。
園庭遊びでは子ども達が主体となる活動を積極
的に取り入れることができています。
これからも子どもたちの「やってみたい」とい
う意思を大切に保育していきたいと思います。

～私の働きがい～
 小さいころからの夢をか
なえ保育教諭になった１年
目の頃は、嬉しさと共に覚
えることや悩むことも多い
日々でした。今では子ども
達の成長や笑顔を間近で見ることができるこ
とに幸せを感じています。

 （ 保育教諭　日野  愛菜）

社会福祉法人　育和会

『自然豊かな園庭』

　　　　育和会にはチャレンジ精神旺盛なスタッフがたくさんいます。小さなことから大きなことまで思いついたらチャレ
ンジ！スピード感が育和会の持ち味です。「サークルタイムをはじめたので、小さなラグを買いましょう。」「近くにすてき
な図書館があるからみんなで行ってみよう。」「時代に合った広報活動をプラスして
みたい。」「美味しそうなメニューを見つけたので献立に取り入れてみよう。」「子ど
もたちだけの会議って必要だよね。」「窓辺からの景色が綺麗だからここでおもてな
ししてみたい。」たくさんのアイデアを持ち寄って
「ああでもない、こうでもない」なんて話をして
いる時間もスタッフ達はドキドキとワクワクでいっ
ぱいです。年齢、役職関係なく良い意見をどん
どん吸い上げることで、育和会の世界が広がっ
ているのです。 （事務員　伊東 めい）

　　　　育和会にはチャレンジ精神旺盛なスタッフがたくさんいます。小さなことから大きなことまで思いついたらチャレ

『チャレンジ』

『ドキドキ!!ワクワク!!』
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「自然を知ろう！仲良くなろう！」を
テーマに、今年からしたいとした自然
体験活動「ネイチャー探検隊」。久万
高原町で自然ガイドをされている山路
稜子さんを講師に、第一・第三水曜日
に活動しています。田んぼや笛ヶ滝公
園にいるカエルやイモリ、カニ、な
かなかお目にかかれないオケラやジム
グリ（蛇）を発見して特徴や生態を観
察しています。植物や生き物が好きな
君！一緒に探検に行こう！

おひさま保育園は、
家庭の延長のような
雰囲気のアットホー
ムな小さな園です。
年齢も関係なく仲良
く毎日子どもたちが
一緒に遊んでいま
す。1.2 歳児は同じ
部屋で過ごしている
ため、1歳児は 2歳
児の遊びや行動を真
似したり、２歳児は
１歳児に遊び方を教
えてあげたり、０歳
児に玩具を貸してあ
げたりということが
自然とできる環境に
あります。様々な遊
びを通して異年齢で
の関わり方、接し方、
子どもたち同士が楽
しく遊べるように私
たち保育者が環境や
空間を作っていける
ように日々過ごして
いきたいです。
（おひさま保育園　
 保育士　岡田 知紗）

久万こども園では、異年齢での交

流を大切にしています。ぶどうグ

ループの『きょうだいグループ』

だけでなく、お昼や夕方の園庭で

は様々な年齢が園庭に集まって同

じ時間・空間・遊びを共有します。

その中での学びはとても大きなも

のです。子供たち同士での気づき

や思いやりの心で、『子どもたち

の社会』が形成されてます。保育

教諭が子どものやりたいことを想

定し、土台となる環境を整えてい

きたいと思います。

 （保育教諭　日野 唯菜）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『異年齢児との関わり』『子どもたちの社会』

3日（水）昭和レトロ　NIKOスイーツネイチャー探検隊
4日（木）おかしやさん
6日（土）クラフトコーナー

10日（水）フラダンス　笛ヶ滝dayネイチャー探検隊
11日（木）おかしやさん
13日（土）こっとんコットン

17日（水）昭和レトロ　NIKOスイーツネイチャー探検隊
18日（木）おかしやさん
20日（土）クラフトコーナー
24日（水）クラフトコーナー
25日（木）クラフトコーナー
27日（土）クラフトコーナー
31日（水）クラフトコーナー

【7月の活動日】

『次は何して遊ぼうかな??』

『よーいドン！』

『へ、へび!?』

『ネイチャー探検隊』

『次乗りたい人―?』

『これなあに？』

『一緒にあそぼう！』

『見つけたよ』



大きな段ボール
を使って段ボー
ルの家を作り始め
た1年生。段ボー
ルカッターとガム
テープで屋根や
窓を作り家らしく
なってきました。
「一緒にしてい
い？」と仲間が集
まってきてアイデ
アを出し合いなが
ら協力して、部屋がたくさんある大きな家が出来
上がりました。それを見ていた周りの子どもたちも
刺激を受け「段ボールください」と余った段ボー
ルの切れ端で剣や盾を作り戦いごっこを始めまし
た。友達がしていることに影響を受け発展させて
いくと、やってみないとわからない発見がいくつも
あるはずです。 （放課後児童支援員　渡部 梨香）

今年度、Happy House

では、来館された方が

ほっと一息でき、親

子で無理なく楽しめ

るように「〇〇ウィー

ク」を行っています。

桜が咲くころには「お

花見ウィーク」とし

て、来館された大人

の方に無料でお抹茶

を飲んでいただき、

ゆっくりお花を眺め

ていただきました。

大人だけでなく子ど

もたちも楽しめるよ

うに、季節が感じら

れる遊びや製作も用

意しています。7月は

「七夕ウィーク」です。

詳細は Happy だ よ

り や Happy House

の LINEでお知らせし

ていますので、ぜひ、

遊びに来て下さいね。

（子育て支援員　

 水谷 伴美）

ミュージックケアワーカーの根岸加奈子さんにお越しいただき、親子で音楽に合わせながら
のボディータッチケアやスキンシップ遊びを楽
しみました。優しい音楽で心地よい気分になり、
全身で喜びを表現する子どもたち。楽器や手拍
子、音楽。いろいろな音を身体で感じながら、ゆっ
たりとした時間を過ごしました。年齢を問わず
親しめる音楽は、コミュニケーションが生まれ、
心も豊かに育ちます。お子さんは、音の出るも
のが大好き。家族の声が大好きです。皆さんも
日常のいろいろな音を感じ、音の世界を楽しん
でみてください。

NIKO NIKO館

『Happyカフェ～音楽であそぼう～』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『段ボ―ル工作』 『7月は、「七夕ウィーク」です!!』

2日（火）
4日（木）ふれあい広場
5日（金）
9日（火）Happyカフェ
11日（木）ふれあい広場
12日（金）すくすくday
16日（火）
18日（木）
19日（金）
23日（火）
25日（木）
26日（金）ハッピーday
30日（火）

【7月の活動日 ■相談日】

『こいのぼり完成』

『お花見ウィークの様子』

『こいのぼりウィークの様子』

『音楽に合わせて新聞ビリビリ』

『修理中!!』

『ようこそ!私のお家へ』

『ダンボール職人!!』
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久万こども園
幼保連携型認定こども園
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TEL:089-943-2120
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おひさま保育園
企業主導型保育園
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地域子育て支援センター

〒791-1201
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FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館
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● おかしやさん
     昭和レトロ
● 
● 

● お茶のおけいこ
● 
● ネイチャー探検隊
     NIKOスイーツ
● PM貸館
● 

● たいそう（5歳児）
● 
● フラダンス、笛ヶ滝 day
     NIKOスイーツ
● 
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
     昭和レトロ
● 
● 

● 
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● 

● 
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● 開館
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● ハッピー day
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● Happyトーク
● 
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● 開館日
● Cookドゥドゥル
● 
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● お誕生日ランチ
● 
● 
● ママの製作
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
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● 
● 
● こっとんコットン
● 
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● 
● すくすくday
● 
● 開館
● 

● 
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● 
● 
● 
● 
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● 
● 
● 
● 写真撮影会
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
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● 開館
● 
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● 開館
● 
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● 
● Happy カフェ
● 
● 
● 

カレンダー '24 7月

● 職場体験～4日まで
　　（久万中より）
● 
● 
● 
● 

● 保育実習～22日まで
　　（東雲短期大学より）
● 
● 
● 
● 

● たいそう（3.4 歳児）
● 
● ネイチャー探検隊
     NIKOスイーツ
● 開館
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
     昭和レトロ
● 
● 

●

コーヒーを入れてぼーっと録画
しているテレビ番組をみること
です。結局は半分も見られませ
んが、家族が起きる前の静かな
時間を確保するために、早起き
を心掛けています。

堀　　和美
朝起きると、まずご飯を食べて、
着替えて洗濯をします。ゲーム
のログインボーナスをもらうこ
ともルーティンの一つです。

山崎　ほのか
私の朝のルーティンは、毎日
コーヒーを飲むことです。朝は
ギリギリまで寝ていたい派なの
で、いつもバタバタしてしまう
のですが、どんなに時間がなく
ても大好きなコーヒーだけは必
ず飲んでます。

藤本　日彩

『モーニング
ルーティーンは？』

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


