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2023年4月、「こどもまんなか社会」の実現
を掲げたこども家庭庁が発足して、1年が経と
うとしています。子どもたちにとって、一番良
い選択をすることが重要視される中、「こども
まんなか社会」について考えてきました。子ど
もたちは、やりたいことができ、それが認めら
れ、受け入れてもらうことで、安心でき居心地
の良さを感じるようになります。
学校でも家庭でもない自分らしさで居られる場
所を「第三の居場所＝サードプレイス」と呼ば
れています。そんな場所がたくさんある社会、
地域になることこそが、「こどもまんなか社会」
にも繋がるのではないでしょうか。子どもたち
の「居たい」「行きたい」「やってみたい」気持
ちを大切に、今後も第三の居場所～サードプレ
イス～を目指していきたいと思います。

～私の働きがい～
出会った子どもたちが大
人になり、親になってい
る姿や働いている姿を見
るたび、何だか誇らしく
嬉しくなります。保育の
仕事をずっと続けてきた
からこそ、味わえる至福
のひと時でもあり、私自身の働きがいに繋
がっています。

 （NIKO NIKO館　館長　山内 はづき）

社会福祉法人　育和会

『こどもまんなか社会』 
～第三の居場所 サードプレイス～

スタッフの休憩スペースにはカフェコーナーが常備されています。

ランチの後にコーヒーを入れてほっと一息。温かいお茶を飲みながら事務作業。休

憩中など、リラックスして過ごせるような工夫をしています。そのほか、月に1回

はスタッフカフェの日があり、、担当スタッフが淹れてくれたドリン

クとおやつをいただく事ができます。「誰かに淹れてもらったコー

ヒーほど美味しいものはないよね」と、心のこもった優しさと、

いい香りを感じながら、ほっこりと束の間のリラックスタイムを過

ごします。 （事務員　伊東 めい）

『カフェタイム』　

『ひと時のカフェタイム』
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昨年11月、雪の為中止になってしまったNIKOたんのサイクリング。「どうしても行
きたい !! やりたい !!」という子どもたちの切望する声をもとに、今年度最後のNIKO
たんは、「サイクリング」にリトライという形で開催します。久万高原町の新たな魅
力を一緒に発見しよう！申込詳細はNIKO NIKO館まで。（TEL 21-2335）

　◆ 日　時：3月16日（土）　9：00 ～15：00
　◆ 場　所：NIKO NIKO 館～畑野川方面
　　　　　　　　　　　　　　（マタギの郷かわせ）
　◆ 対　象：3～ 6 年生　15 名
　◆ 参加費：1,000 円（昼食代含む）

おひさま保育園の
キッチンは明るく
見通しが良く、そ
れに続くランチ
ルームにはキッチ
ンからおいしい
そうなランチの
匂いが漂ってき
て、キッチンの先
生との会話も弾み
ます。ランチョン
マットの上に並べ
られたランチ、カ
ラフルな椅子、お
友だちや先生との
楽しい会話…。食
事は生活文化の面
においても、子ど
もたちの健康面に
おいても肝心かな
めのものであり、
保育内容の中心的
存在です。食べる
ことが楽しく、嬉
しくなるような環境を整え、健康でたくましい心と体の
基礎を培っていきたいと思います。
 （主任保育士　鈴木 奈帆）

子どもは、家族だけ
でなく友達や大人た
ちの言葉（会話）を
耳にし、言葉を習得
し話せるようになり
ます。特に1歳半か
ら 2歳の間は、急激
に言葉が発達する時
期です。2歳は『言
葉の爆発期』とも呼
ばれるそうです。1
歳頃は喃語だったも
のが、2歳前後にな
ると2語文が出始め
ます。言葉でやりと
りもできるようにな
ります。
保育教諭は子どもの気持ちを
くみとり共感し、丁寧な言葉
で返すように心掛けていま
す。これは、子どもたちの成
長・発達においてとても大切
な事です。わたしたちスタッ
フは、言葉使いに意識をもち、
優しく・丁寧に関わっていき
たいと思います。
 （保育教諭　松下 昭子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『食事を保育内容の中心に』『言葉の獲得』

2日（土）クラフトコーナー
6日（水）パワーキッズ・笛ヶ滝day
7日（木）おかしやさん
9日（土）こっとんコットン
13日（水）フラダンス・笛ヶ滝day
14日（木）おかしやさん
16日（土）Cookドゥドゥル
21日（木）おかしやさん
27日（水）笛ヶ滝 day
28日（木）クラフトコーナー
30日（土）クラフトコーナー

【3月の活動日】

『ままごと楽しいね!』

『おやつちょうだい』

『これ、入るかな？』

『サイクリングGO!!』

『NIKOたんPart4サイクリング』

『さつまいもの食べ比べ』

『じゃがいもみーつけた』

『全部食べれたご褒美シール』



NIKO NIKOクラブでは、高学年を中心にこども
会議を行っています。様々なテーマで話し合う中、
子どもたちは、大人が考える以上にいろんなことを
考えていて、それを言葉で表現し、相手の意見を聴
き、対話しながら共に考え、自分の発言にも責任を
持つ姿が見られるようになりました。
子どもが主体
となって、意見
を出し合い、
互いに尊重し
ながら意思決
定をすること
で、子ども自
身にも参加し
ているという自覚が芽生え、活動意欲の向上につ
ながります。こども会議を通して子どもたちが主体
的に活動する場をこれからも尊重していきたいで
す。 （放課後児童支援員　渡部 梨香）

「楽しいことが起こる、お

まじないの言葉です。チキ

カン、チキカン、チキカン

グー。」Happy House にあ

る絵本『チキカングー』（樋

勝朋巳　作、こぐま社）の

言葉です。大人にとっては、

「どういう意味？」と思う言

葉かもしれません。でも、

子どもたちにとっては、覚

えやすくて何だ

か楽しくなる魔

法の言葉のよう

で、お気に入り

の一冊になって

います。

絵本は、親子の

コミュニケー

ション、そして

肌のぬくもりや匂いを感じ、情緒を安定させる効果もあります。魔法

の言葉「チキカングー」で、ほっこりしたひと時を親子で楽しんでみ

ませんか？

 （保育教諭　大野 みどり）

Happy House では毎月 1 回美容師資格を持つ
スタッフが、希望される方の前髪カットをさせ
ていただいています。お家ではどうしても動い
てしまい、なかなか難しい小さな子どもの前髪
カット。こちらでは、お母さんのお膝に座り安
心して手早くスッキリ。楽しくおしゃべりしな
がらリラックスしてカットしていきます。
お母さんの前髪カットもご利用いただけますの
で、お気軽にお申込みください。

NIKO NIKO館

『前髪カット』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『NIKOこども会議』 『魔法の言葉「チキカングー」』

1日（金）
5日（火）
7日（木）ふれあい広場
8日（金）
12日（火）
14日（木）ふれあい広場
15日（金）
19日（火）
21日（木）
22日（金）ハッピーday
26日（火）
28日（木）
29日（金）

【3月の活動日 ■相談日】

『チキカングー』

『意見をまとめています』

『読んで！読んで!』

『前髪カット中!!』

『自分の思いを伝えます』
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児童館

● たいそう、保育参加
　　5歳児（お茶会）
● 
● パワーキッズ、笛ヶ滝 day
● OTさんとはなそう
● 

● 
● 開館日
● NIKOたん inサイクリング
     Cookドゥドゥル
● 
● 

● たいそう
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● フラダンス
     笛ヶ滝day
● 開館
● 赤ちゃんすくすく教室
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● おかしやさん
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● ふれ合い広場
● おかしやさん
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● おわかれ遠足
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
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● 笛ヶ滝 day
● 開館
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● NIKOクラブ、お別れ会
● 開館
● 
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● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 剣道
● 新米ママのつどい
● 
● 開館
● 新米ママのつどい

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
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● 和太鼓
● Happy カフェ
● 
● 
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● 退園式
● ハッピー day
● 
● 開館
● 

● 
● コーラスの会
● 
● ママの製作
● 

● みるきいらんど
● 
● 
● ひなまつり会
● 

● 
● コーラスの会
● おかしやさん
● 開館
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

カレンダー '24 3月 ※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。

『思い出の
旅先は？』

友人 7人と関西へ旅行に行き
盛り上がり過ぎて時間を忘れ、
帰りのフェリーに乗り遅れ大変
な事に・・・。そして翌日・・・
みんなでまた旅行を楽しみまし
た。（笑）

久万川　江利子
新婚旅行で行ったニューカレド
ニアです。とにかく海が美しく
て時間がゆっくり流れているよ
うでした。島育ちの私には本当
に癒しで忘れられない場所で
す。

矢野　佳代
北海道です。春の時期だったの
ですが、空港には雪があり寒く
てびっくりしました。函館の夜
景は本当にきれいで感動しまし
た。また、行きたいな‼

小黒　圭子


