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普段子どもたちと過ごしていると大人では思
いつかないような発想力、想像力に出会うこ
とがあります。大人と子どもの視点の違いを
感じられ、日々保育の面白さを感じています。
園生活でいろいろな人がいて、それぞれが個
性を持った存在であることを知り、自分とは
違う発想の友だちのことを「すごいね」と肯
定できる子どもに育ってほしいと思います。
固定概念を植え付けず子どもたちの想像が豊
かに広がるような、遊び心のあるサポーター
でありたいです。

 ～私の働きがい～
保育士になりたての頃は、覚えることがたく
さんで大変だったことを覚えています。で
もそれ以上に、子どもた
ちとのかかわりの中で笑
顔ややさしさに触れたり、
何より子どもたちの成長
を感じられたときに、こ
の仕事に就いて良かった
と思えます。

（企業主導型保育園　おひさま保育園　
　　　　　　　　　　　　保育士　岡田 知紗）

社会福祉法人　育和会

『想像力を豊かに』

年に一度、育和会の４施設の全スタッフが集まり、スタッフ顔合
わせ会を行います。プチ研修会をはじめ、スタッフ同士のコミュ
ニケーションワークを行い、信頼関係を深めます。ランチタイムは、
「お茶の出し方」のマナー講習を受けたスタッフがセッティングし
たカフェやスイーツをゆったりと楽しみます。プ
レゼントを、みんなでわいわいと選んでいる時
間は仕事を忘れ友人とお買い物に来ているとき
のようです。新しい出会いと別れ、そして育和
会の今年のテーマを共有し、新しい年度がさわ
やかにスタートします。 （事務員　伊東 めい）

『スタッフ顔合わせ会』　

『ブレイクタイムの様子』
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2 月 14 日はバレンタインデー。大切な人に思いを込めてチョコレートを手作りして
みませんか？
友達同士で交換したり、自分だけのぜいたくなおやつタイムにも…♡　参加希望の方
はNIKO NIKO館までご連絡ください。　（TEL 21-2335）

　◆ 日　時：令和 6 年 2月10日（土）　10:00 ～12:00
　◆ 場　所：NIKONIKO 館
　◆ 定　員：20 名
　◆ 持ち物：エプロン、三角巾、マスク
　◆ 参加費：300 円
　◆ 講　師：児童厚生員　石岡信江先生（Cookドゥドゥル担当）

おひさま保育園では、子ど
もたちの手の届く場所に玩
具を並べ自由に遊びを選べ
る環境を整えています。ソ
ファに座って一人遊びを楽
しむ子、電車やミニカーを
並べて走らせている子、絵
本棚から好きな絵本を出
して読んでいる子、まま
ごとコーナーで料理を作っ
てごっこ遊びを楽
しんでいる子など
様々な姿が見ら
れ、自分のペース
で、自由にのびの
びと過ごす幸せな
時間が流れていま
す。自分で選ぶと
いう経験は、今後
歩んでいく人生の
中で大切になって
きます。今の時期
から、遊びを通し
て自分で選べる楽
しさをたくさん経
験できるようお手
伝いをしていきた
いです。 （保育士　利田 淳子）

ぶどうグループの活

動のひとつに、異年

齢の交流がありま

す。3,4 歳児は５歳

児へのあこがれの気

持ちが芽生え、5歳

児は「お手本になり

たい」と模範意識を

持って活動に取り組

むようになってきま

した。また、異年齢

でコミュニケーショ

ンを取る中で言葉を

覚えたり、遊びや生

活のルールを学んだ

りする中で自然と社

会性や協調性を身に付けるこ

とができます。「やってみた

い」と言う気持ちで溢れてい

る子どもたち。異年齢交流で

きる機会をさらに増やしお互

いの良いところを発見し認め

合いながら過ごしていきたい

と思います。

 （保育教諭　日野 愛菜）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『自主的な選択』『異年齢交流を通して』

1日（木）おかしやさん
3日（土）クラフトコーナー
7日（水）パワーキッズ・笛ヶ滝day
8日（木）おかしやさん

10日（土）こっとんコットンバレンタインチョコ作り
14日（水）フラダンス・笛ヶ滝day
15日（木）おかしやさん
17日（土）Cookドゥドゥル
21日（水）笛ヶ滝 day
22日（木）おかしやさん
24日（土）クラフトコーナー
28日（水）フラダンス・笛ヶ滝day
29日（木）おかしやさん

【2月の活動日】

『いないいないばあ』

『5歳児さんのおはなし会』

『みんなでカニ捕まえよ～』

『大好きな人に!』

『バレンタインチョコ作り♡』

『これはなんだろう!?』

『ここは消防署だよ』

『ソファに座って遊ぼう!』



「中高生の居場所作り」「こども食堂」２つの機能を
持つ『NIKOダイニング』を定期的に土曜日17時
～20時の間行っています。近年、ライフスタイルや
家族形態、社会環境の多様化により、食事の形態が
大きく変わる中、中高生の居場所を確保する問題も
出てきました。気の合う仲間たち、一人でふらっと
…それぞれが自由なスタイルで気ままに利用してく
れています。
子どもたちに
とって、学校
でも家庭でも
ない第三の居
場所を目指し
ていきたいと
思います。
中学生以上ならだれでも申込も必要なく、参加でき
るのでぜひ立ち寄ってみて下さい♪
※開催日時は、NIKO NIKO館公式LINEにてお知
らせしています。 （児童厚生員　白川 凜太郎）

Happy House で
は、いろいろな特技
をもたれている地域
の方に、ふれあい広
場に来ていただいて
います。二人のお子
さんを子育て中で、
林業の仕事をされて
いる菅千春さんに、
いろいろな木の素材
を使って、木に親しむ木育教
室をしていただきました。林
業が盛んな久万高原町ならで
はのプログラムで、スギ、ヒ
ノキ、クロモジなど木の枝を
触ったり、木片を高く積んだり、
並べたり…。お子さんの年齢
に応じて親子で木に触れる体
験をしました。また、たくさん
のカンナくずを集めて山にし
たり、ベッドにしたり･･･。木
の香りが室内に広がり、大人
もほっと癒されました。五感を
通して親子で感じた木のぬくも
り。菅さんのおかげで貴重な
体験ができました。
 （子育て支援員　水谷 伴美）

Happy Houseでは、おうち時間をより楽しんでいただけるように、
絵本や大人向け書籍・おもちゃの貸し出しをしています。
Happy Houseには、木製の可愛いおもちゃがたくさんあります。
握る・つかむ・動かす・積むなど、年齢や興味に応じたおもちゃ
を自由に選べます。また保護者向け書籍も用意しておりますので、
自分時間の活用にぜひお役立てください。
　☆ おもちゃ・・・2個まで
　☆ 絵本・保護者向け書籍・・・5冊まで
　☆ 貸出期間は2週間です。
お子さんとのふれあい時間をご家庭でもお楽しみください。
※申込みまたは問い合わせは、Happy House へ
　 お電話（TEL 21-3192）or 来館時にどうぞ !!

NIKO NIKO館

『～おうち時間をHappyに～』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『NIKOダイニング』 『木とあそぼう　～親子で楽しむ木育教室～』

1日（木）ふれあい広場
2日（金）

6日（火）

8日（木）

9日（金）

13日（火）

15日（木）ふれあい広場
16日（金）ハッピーday
20日（火）Happyカフェ
22日（木）

27日（火）

29日（木）ふれあい広場

【2月の活動日 ■相談日】

『木と遊ぼう』
『女子会で盛り上がっています!』

『カンナくずのベットで…』

『バードコール。鳥さんおいで～』

『食欲旺盛』

『木のおもちゃ人気です』

『大人向け書籍』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館

● たいそう
● 
● パワーキッズ
     笛ヶ滝day
● 開館
● 

● たいそう
● 
● フラダンス
     笛ヶ滝day
● OTさんとはなそう
● 

● 
● 
● バレンタインデーチョコ作り
     こっとんコットン
● 
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● たいそう
● 
● 笛ヶ滝 day
● 開館
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● 剣道
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● 
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● 
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● 
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● 
● 
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● 
● 
● おかしやさん
● 
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 幼児健診

● たいそう・お茶
● 
● 笛ヶ滝 day
● NIKO 館の先生とあそぼう
● 

● 
● Happy カフェ
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● Cookドゥドゥル
● 
● 

● 
● コーラスの会
● 
● ママの製作
● 
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● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
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● 和太鼓
● 
● 
● 
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● 
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● すくすくday
● 
● 開館
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● おかしやさん
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● 
● 
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● 
● コーラスの会
● 
● 味噌づくり
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● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
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カレンダー '24 2月

●クリスマス献金のお礼
・育和会保護者・地域の方
ご支援・ご協力いただきました。感謝申し上げます。

『最近観た映画は？』

クリスマスに見た「ホームア
ローン」です。映画はあまり見
ませんが、これだけは毎年見て
います。いつ見ても面白くて毎
回笑いがとまりません。

𠮷田　しおり 松本　啓花
最近見た映画は「マリオブラ
ザーズ」です。私が思っていた
よりもマリオは強くなくて、そこ
からどんどん成長していく姿が
良かったです。最後にルイージ
が活躍してくれて大満足です。

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


