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子どもの育つ環境には、家庭、学校、習い事や祖
父母の家など、様々な場所が存在します。そんな
子どもたちの居場所の一つに児童館があります。
家ではきょうだいの中で、お兄ちゃんと呼ばれて
いる子がいたとして、学校では〇〇くんと名前
で呼ばれ、児童館ではまた別のニックネームで
呼ばれているというように、同じ子を表す言葉で
も少しずつ違っていることに気が付きます。その
子の人生を支えている人や場所が一つではない
ということが分かるようで、私は面白いと感じて
います。ある日のこども会議で「あなたにとって
NIKO NIKO館はどんな存在？」という議題で話
し合いました。子ども目線で見たありのままの児
童館の姿、そして子どもならではのアイデアが飛
び出しました。児童館をとびきり居心地のいい場
所にするために、必要な力の要となっていくと信
じています。
 ～私の働きがい～
私は、学生時代絵を描いたり、もの作りの分野
を学んでいました。現在は
児童館で児童厚生員として
働く中で、子ども達の遊び
に自分の特技を生かすこと
ができる場面が多くありま
す。保護者の方が喜ぶ笑顔
と、児童の自信のついた表
情を見られたときは一緒に
嬉しくなり働きがいを感じる瞬間です。

 （NIKO NIKO館児童厚生員　渡部 梨香）

社会福祉法人　育和会

『一つじゃない居場所』

育和会では理事長や施設長、リーダーとの定期的な個人面談があ
ります。
一人一人にフォーカスして話すので理解が高まり、働くモチベー
ションや、困り事、場合によってはプライベートな話題など、今
まで気づかなかった情報や発見を得ることがで
きます。
スタッフ一人一人に寄り添い、スタッフの気持
ちを大切にしています。
 （事務員　伊東 めい）

『個人面談』　

『穏やかなひと時』
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クリスマス気分を盛り上げる素敵なクリスマスオーナメントを作りませんか？
教えてくれるのは香り保育アドバイザー門 美紀子先生。自然の枝や木の実、廃材、キラキラカラ
フルな飾り用の素材などを組み合わせて自由に工作！お菓子やプレゼント、雪だるまなどクリスマ
スを彩るモチーフにアイデア詰め込んで素敵な飾りを楽しく作りましょう。

◆ 日　時：令和 5 年 12月 5日（火）　15：30 ～16：30
◆ 場　所：NIKO NIKO 館
◆ 対　象：小学校 1年生
◆ 参加費：100 円
　 ※事前の申込はいりません。
　 　当日NIKO NIKO 館までお越しください。

0歳児の子どもが保育室の
ドアに顔をくっつけながら、
玄関の方を眺めて指差しし
ていました。「何があるの
かな？」と思い玄関に目を
向けると、1・2歳児が戸
外遊びの準備の為に靴を履
いている所でした。その姿
を見て「僕もお外に行きた
い！」という気持ちを、言
葉にできないながらも一
生懸命伝えているのだなと感じました。このように一人
ひとりのまなざしの先にあるものに着目してみると、そ
こにはその子の気持ちを感じ取れることがあります。こ
れからも子どもたちの思いを汲みとり寄り添いながら、
様々な経験を一緒に行い喜びや楽しみを共有していき
たいと思います。 （保育士　利田 淳子）

子どもたちは、毎

日の遊びや生活の

中で何かに挑戦し

ています。初めは

上手くいかなくて

も、集中して遊ぶ

時間は短くても、

毎日続けている

うちにコツをつか

み、道具や玩具や

自分の身体の使い

方も遊びながら覚

えていきます。自

分のものにした時

の「できた！」と

いう満足感あふれ

る子どもたちの笑

顔は宝物です。一

見簡単そうに見え

る遊びでも成長過

程の大切な一コ

マ、個々の姿に合

わせた遊びを一緒

に楽しみたいと思

います。 （保育教諭　小黒 五月）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『まなざしの先に』『毎日がチャレンジ！』

2日（土）ふくしについて学ぼう
6日（水）笛ヶ滝 day
7日（木）おかしやさん
9日（土）こっとんコットン
13日（水）パワーキッズ
14日（木）おかしやさん
16日（土）Cookドゥドゥル
20日（水）笛ヶ滝 day
21日（木）おかしやさん
23日（土）クラフトコーナー
27日（水）笛ヶ滝 day
28日（木）クラフトコーナー

【12月の活動日】

『一緒にぶら下がったよ』

『青空の下でランチ』

『スリル満点!』

『クリスマスオーナメント』

『小学 1年生限定！クリスマス　　  オーナメントをつくろう』

『自分でくつ下もはけるよ』

『僕もやりたい!できるかな？』『てんとう虫ってこんな形なんだね』

小学 1年生限定！クリスマス　　  オーナメントをつくろう



10月に行われた地域のイベントに、遊友団（ジュ

ニアボランティアグループ）が中心となり、NIKO 

NIKO館ブース「おかしやさん・ボードゲームコー

ナー」を出店し

ました。ボラン

ティアの定義で

ある自発的な意

思で人や社会

に貢献すること

を、イベントの

中で楽しみなが

ら経験していく

ことで、自然と

誰かの指示が

なくても、自ら

進んで行動することができるようになってきます。

幼い時から地域とのつながりが持てる活動を子ど

もたちにアシストすることも児童館の役割のひとつ

でもあり、遊友団の活躍が地域活性になれるよう、

NIKONIKO館としてこれからもますます地域と連

携し、様々なイベントを盛り上げていきたいと思い

ます。 （児童厚生員　白川 凜太郎）

「三浦保愛」基金社

会福祉分野事業「伝

えあって　つながっ

て　Happy こ そ だ

て」をテーマに子育

てのイベントを行い

ました。4か月の赤

ちゃんから80代の

地域の方まで、総勢

約 90名ほどの方に、

参加していただきました。第

2回目の「コミュニケーション

講座」では、アナウンサーで

マザーズコーチングスクール

認定コーチの高橋真実子さん

が、「お子さんの自己肯定感

を高めるには、子育てしてい

るお母さんの自己肯定感を高

めること、そのためにも、『お

母さんが楽しむこと』が一番

です。」と話されていました。

「大人が楽しいと子どもたちも

楽しい！」のですね。これからも、

「子育ては楽しい！」と思える

ようなイベントを企画していき

たいと思います。 （子育て支援員　水谷 伴美）

久万こども園栄養士　佐伯鮎美先生に「こども園のランチ紹介」
をしていただきました。
この日のメニューはドライカレー、れんこんサラダ、みそ汁です。
地産のお米や野菜などをふんだんに使った愛情いっぱいのラン
チです。日々、頑張っているお母さんから「いつも似たようなメ
ニューになってしまいます。」「野菜を使いたいけれど、食べてく
れなくてアレンジに悩みます。」などの声もありました。鮎美先
生とお話ができ、幼児期の食生活に対する不安が解消されたよう
でした。手づかみやスプーンで次々と口に運ぶ子どもたちに驚きと
嬉しさを感じたお母さん。早速、家庭でも作って下さったそうです。
数年ぶりの試食会、みんなで食事ができる幸せも味わえました。

NIKO NIKO館

『こども園ランチ紹介＆試食会』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『地域イベント盛りだくさん♪
 ～福活まつり・林業まつり』

『伝えあって　つながって　Happyこそだて』

1日（金）

5日（火）

7日（木）ふれあい広場
8日（金）

12日（火）

14日（木）合同クリスマス会
15日（金）

19日（火）

21日（木）

22日（金）ハッピーday
26日（火）

28日（木）ふれあい広場

【12月の活動日 ■相談日】

『えっちぇんのおはなし会』

『つながって…』

『話を伝えあいます』

『遊び方教えてあげるね』

『いらっしゃいませ～』

『いっぱい食べて大きくなってね』

『噛みごたえを楽しみながら』
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児童館

● ハッピークリスマス会
　　（ぶどうグループ）
● 
● こっとんコットン
● 
● 

● 
● 
● NIKOクラブ
     クリスマス会
● 開館
● 

● たいそう
● 
● 移動児童館（つどい）
     笛ヶ滝day
● 開館
● 

● 
● 合同クリスマス会
● 移動児童館（パステル）
     おかしやさん
● 
● 

● たいそう
● 
● フラダンス
     笛ヶ滝day
● 開館
● 

● 
● 
● パワーキッズ
     笛ヶ滝day
● OTさんとはなそう
● 

● 
● 
● 
●  
● 

● 
● 
● 
●  
● 

● 
● 
● 
● 
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● 
● 
● 
● 
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● 
● 

● 
● 
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● 
● 開館日
● Cookドゥドゥル
● 
● 

● 
● 
● ふくしについて学ぼう
● 
● 

● 
● 
● おかしやさん
● 
● 幼児健診

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 笛ヶ滝 day
● 午後閉館
● 

● 年末休み
● 年末休み
● 年末休み
● 
● 

● 年末休み
● 年末休み
● 年末休み
● 年末休み
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 健康相談
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● 和太鼓
● 
● 
● 
● 

● 
● ハッピー day
● 
● あみものサロン
● 

● 
● コーラスの会
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● コーラスの会
● 
● ママの製作
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

カレンダー '23 12月

『休日の
過ごし方は？』

休日の楽しみ方は、友人と温泉
に行きのんびりすることです♪
友人と近状報告をし合いなが
ら、温泉でリラックスをして過
ごしています☆

末廣　うらら山内　はづき
子どもたちが小さい頃は、早朝か
ら野球に振り回され、気が付けば1
日が過ぎてましたが、もう一度そん
なバタバタした休日も悪くない…と
思いながらも、今はお一人様でのん
びりと動画配信で昔のドラマを一気
に見続ける休日を楽しんでます。

沼田　　瞳
スケッチブックにアナログで絵
を描くことが好きなので、休日
はスケッチブックを開いては、
ひたすら描いています。絵を描
く時間を楽しんでます !!

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


