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育和会では保育の ICT 化に伴い、2017年に「コドモン」という保育の ICT システムを導
入しました。導入してから今年で 7年目となり、少しずつ機能を増やしながら業務の効率
化を進めています。欠席連絡や、検温チェック、SIDS（乳幼児突然死症候群）、連絡帳、お

知らせ一斉配信、アンケート、写真販売、グループだより
配信、献立表、指導案などなど、機能は多岐にわたります。
正確に効率化を進めるデジタルな部分と、人の目や感覚で確認するべきアナログな部分
と、うまく組み合わせながら保育教諭の業務軽減につながる工夫を取り入れています。
●スタッフ募集●
久万こども園　山内（0892-21-0777）
　・保育教諭、キッチンスタッフ　・勤務地：久万高原町
おひさま保育園　西田（089-943-2120）
　・保育士、キッチンスタッフ　　・勤務地：松山市湊町 （事務員　伊東 めい）

　『保育の ICT化』

『タブレットで保育業務』

社会福祉法人　育和会

おひさま保育園では0歳から2歳児の子どもた
ちが過ごしています。月齢によって発達のちが
いが大きい時期なのでグループ活動はもちろん
ですが、年齢の枠を超えていろいろな活動を異
年齢で楽しむこともあります。大きなお友だちは、
小さなお友だちに声を掛けたりお世話をしてあげ
たり、小さなお友だちはお兄ちゃんお姉ちゃんた
ちの遊びやしぐさの真似をしてみたりと微笑まし
い姿があちらこちらで見られます。幼児期のあ
いだ年齢の異なる人間関係を経験することは成
長の大きな糧となります。様々な人との関わりを
これからも大切にし、思いやりや人とのふれあい
の楽しさを育んでいきたいと思います。

 ～私の働きがい～
働く私にとって、おひさま保育園の子どもたち
の成長を間近で感じられることは大きな喜びと
なっています。私自身15
歳と11歳の 2 人の子ども
がいます。仕事から帰って
我が子と話をする時間は、
日々の疲れを忘れさせてく
れる一日の中で最も楽しみ
な時間です。子どもたちの成長は、私の働く
大きな原動力になっています。

（企業主導型おひさま保育園
 　主任保育士　鈴木 奈帆）

『異年齢でのおつきあい』
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久万こども園・Happy House・NIKONIKO館



　

今年度 2 回目となるNIKOダイニングは中高生の居
場所作りを目的とした、こども食堂一体型のイベント
となっています。
NIKO 館内を開放し、スクリーン投影でのゲームや
カード・外ではバスケ・ひっそりと恋話など、それぞ

れが自由な時間を過ごしています。夜ご飯も好評で過去には「カ
レー・唐揚げ・シチュー」など喜んで食べていました。リピーター
さんも興味がある方も気軽に遊びに来てください。
ちなみに、今回の夜ご飯が何かはお楽しみです♪

0 歳児のお友だちがミルクを
飲んでいる所に、1歳児のお
友だちが近寄ってきました。
ミルクを飲み終える様子を見
届けると「これ持って行く！」
と、張り切って空っぽの哺乳
瓶をキッチンまで運ぶお手伝
いをしてくれたのです。それ
だけではなく、お友だちが泣
いていると「どうした
の？」と頭を撫でてく
れたり、一緒に遊ん
でくれたりして頼りに
なる小さな保育士さ
んたちに助けられてい
ます。小さいながらに
相手の存在を感じな
がら、自分にできるこ
とをしたいという思い
は、日々の友だちや
先生との関わりから生
まれてくるものだと思
います。これからもそ
れぞれの思いに寄り
添いつつ、友だち同
士をつなげていくようなかかわりを大切にしたいです。
 （保育士　利田 淳子）

子ども達は日 、々五
感で様々な事を感
じながら遊んでいま
す。みかんグループ
の子ども達は、最近
植物遊びに興味津々
です。花を摘んだ
り、摘んだ花でまま
ごとをしたり、木の
実を集めたり、それ
らを潰して色水遊び
をしたりと様々な植
物に触れ、様々な遊
び方を楽しんでいま
す。花遊びの中でも
「いい匂いがするね」
「いろんな色がある
ね」色水にすると「冷
たいね」「綺麗だね」
と感じることは一人
ひとり違います。子
ども達と一緒に過ご
し、子ども達の気づ
きを受け止める中で、
「視覚・聴覚・味覚・
触覚・嗅覚」様々な
観点から子ども達は
遊びを楽しんでいる
ということを私達も
気付かされます。子
ども達の気付き、思
いに寄り添いながら豊かな経験を積んでいけるような保育を
行っていきたいと思います。 （保育教諭　吉田 しおり）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） おひさま保育園

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『小さな保育士』『五感を刺激しながら』

2日（水）閉館
3日（木）レッツダンス（申込制）  水遊び
5日（土）クラフトコーナー
7日（月）アートで遊ぼう10:00 ～11:30
9日（水）面河山岳博物館へ行こう（申込制）※参加費あり
10日（木）レッツダンス（申込制）  水遊び
12日（土）クラフトコーナー
16日（水）クラフトコーナー
17日（木）クラフトコーナー
19日（土）クラフトコーナー
23日（水）花育キッズ（申込制）　※参加費あり
24日（木）夕涼み会　※参加費あり
25日（金）前髪カット（申込制）10:00～12:00※参加費あり
26日（土）クラフトコーナー
30日（水）ふくしについて学ぼう（社協）
31日（木）クラフトコーナー

【8月の活動日】

『大きなお山に登ったよ』

『あじさいを飾ったよ』

『大好きな花あそび』

『僕と手を繋いでいこう』

『よしよし、大丈夫だよー』

『靴のマジックテープが外れているよ』

『みんなの居場所』

※申込制のイベントは、事前の申込が必要です。人数に限りがあります。
※参加費ありについては、NIKO NIKO館（21-2335）までお問合せください。
※ 7日（月）アートで遊ぼう、25日（金）前髪カットは、申込まれた方のみ、その
時間の利用となります。

『NIKOダイニング』～こども食堂～

　◆ 日　時：令和 5年 8月 5日（土）
　◆ 時　間：17：00 ～ 20：00
　◆ 場　所：NIKO NIKO館
　◆ 対　象：中学生以上



土曜日のNIKO NIKO 館は平日より人数は少な
く落ち着いていますが、一般来館で毎週のよう
に遊びに来て
くれる子もお
り、自由に楽
しく過ごしてい
ます。そんな
ある日のこと、
子どもたちと話
し合いピクニッ
ク気分で久万
公園まで遊び
に行くことにな
りました♪ 暑
い日差しの中、
道中はクタクタ
になっていまし
たが、公園に
到着した瞬間、
はじけるよう
に遊び始めみ
んな満足いっ
ぱいの表情で
した！ 帰り道
はもちろんク
タクタでしたが
（笑）ちょっとしたきっかけ、ひらめきを大切に、
こども主体で「話し合い＝こども会議」を頻繁
に行いながら、こども主体の活動をしています。
 （児童厚生員　白川 凛太郎）

Happy Houseには、柔らか
くて肌ざわりのよいシフォンの
スカーフが数枚あります。赤
ちゃんと「いない いないばぁ」
遊びをしたり、赤ちゃんの見え
るところで、ふわふわ揺らした
りして使っています。先日、2
歳の女の子が、スカーフを手
の中に小さく丸めてもち、「に
ぎりぱっちり、たてよこひよ
こ、ぴよぴよぴよ～。」と歌
いながら、手を動かしていま
した。わらべ歌遊び「にぎり
ぱっちり」のようです。「すご
いね。よく知ってるね。」と声
をかけると、「以前、Happy 
House で先生にしてもらって
遊んだようです。」とお母さん。
私たちスタッフがしている遊び
を覚えてくれていたことにうれ
しくなりました。そして、「に
ぎりぱっちり」を自分の弟の赤
ちゃんにも見せてあげていまし
た。こんなふうにわらべ歌遊び
（伝承遊び）を次世代に歌い
継いでいきたいです。
 （子育て支援員　水谷 伴美）

今年度初めて、中高生の保護者向けに「先輩ママ・パパのためのお話会」を午後 7時から行い、14 名の方
が参加されました。以前からHappy Houseを利用されている方にはお馴染みのフリーアナウンサー、相原美
紀先生と、ピアノ伴奏、橋本英子先生によるお話会で、主に子育てをテーマにした手紙やお話をピアノ伴奏つき
で紹介していただきました。自分の子育てと重ねる内容もあり、感動で思わず涙がこぼれることも…。参加され
た方からは、「家族と過ごす時間の
大切さを改めて感じることができまし
た。」「毎日、イライラしながら子育
てしていたけれど、初心に戻れまし
た。」「今が幸せなんだと気づけまし
た。」などの感想をいただきました。
夜の静かなひと時、日常からほんの
少し離れて、自分をリフレッシュする
時間となりました。

NIKO NIKO館

『日常から離れて大人の時間を　～先輩ママ・パパのためのおはなし会～』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『土曜日のおでかけ』 『にぎりぱっちり』

1日（火）
3日（木）
4日（金）すくすくday
8日（火）
10日（木）
15日（火）
17日（木）
18日（金）
22日（火）
24日（木）Happyカフェ
25日（金）ハッピーday
29日（火）
31日（木）

【8月の活動日 ■相談日】

『音楽に合わせてふわーっ』

『バンダナ代わりに…』

『みててね』

『隠れた森公園』

『竹の椅子でピクニック』

『しんみりと聴き入ってます』『相原先生＆橋本先生』

『満足たっぷり笑顔』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館

● 御用木まつり参加
　　（ぶどうグループ）
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● 開館
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● たいそう
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● みるきいらんど
● ハッピー day
● 前髪カット（申込制）
● 開館
● 

● 
● Happy カフェ
● NIKO 夕涼み会
● 
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● 花育キッズ（申込制）
● 開館
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● お盆休み
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● レッツダンス・水遊び
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● 和太鼓
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● 
● すくすくday
● 
● 開館
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● レッツダンス・水遊び
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● たいそう
● 
● 閉館
● 閉館
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● アートで遊ぼう（申込制）
● 開館
● 

カレンダー '23 8月

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● たいそう
● 
● 面河山岳博物館へ行
　こう（申込制） 
● OTさんとはなそう
● 

● 
● 
● レッツダンス（申込制）     
    水遊び
● 
● 

● 
● 
● レッツダンス（申込制）     
    水遊び
● 
● 

● 
● 
● 
● 
●

● 

『リフレッシュの
方法は？』

観葉植物や多肉植物、めだかの
お世話をすることです。水や餌
をあげることで成長していくこ
とが嬉しく、見ているだけで癒
されています。

本田　佳苗松下　昭子
情報番組を参考に、新しいお店
やイベントに家族で行く事で
す。家族で充実した休みを過ご
す事が、私のリフレッシュ方法
です。あと何年一緒に行ってく
れるかな？

今井　久美子
休みの日は、部屋をきれいに掃
除します。その後、大好きなコー
ヒーを飲んでゆったりとくつろ
ぎます。掃除もコーヒーもどち
らも私にとってのリフレッシュ
です。

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


