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『新たなスタート』
今年度は、6人の子どもたちが保育園を巣立っていきます。6人がそれぞれの
個性を持っています。その個性を受け止め、その子がその子らしくいられるよう
に日々を過ごしてきました。子どもたちは園生活での様々な経験とたくさんの人
に愛され、優しくされた経験を通し、おひさまのような優しさとたくましさを身に
つけ、心も身体も大きく成長しました。人生の始まりの大切な時期を保護者の
皆様と共に見守らせていただき大変嬉しく思っています。桜の花が咲くころには
新しい世界に旅立つ子どもたちですが、おひさま保育園で過ごした日々を糧に
大きく羽ばたいていってくれることを願っています。
� （企業主導型保育園　おひさま保育園��主任保育士　鈴木�奈帆）『卒園おめでとう』

社会福祉法人　育和会

今年も旅立ちの季節になりました。

園でたくさんの毎日を過ごす中で、子どもたち

は人や物に自ら関わり、深まり、おもしろさを

広げ、あそびに没頭し、大切な経験を積みなが

ら自分のこころの中にねっこを育んできまし

た。一人ひとりが持っている種はそれぞれ違い、

早く芽を出す子もいれば、時間をかけて芽を出

す子もいるでしょう。でも一人ひとりのペース

で大丈夫です。大事に育っていきますように。

そして「やさしくね　やさしくね　やさしいこ

とはつよいこと」の理念をこころのねっこの栄

養にして、大きくてきれいな世界に一つだけの

花を咲かせてほしいと思います。離れてもずっ

と応援しています。

（企業主導型保育園　おひさま保育園　

� 園長　西田�紀子）

『こころのねっこ』
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久万こども園・Happy House・NIKONIKO 館



　

NIKO�NIKO 館には、様々な年齢に対応したおもちゃが
たくさんあります。今、おすすめのおもちゃを紹介します。
◆KLASK（クラスク）
磁石を操作して得点を競う対戦ゲームです。得点方法が
４つあり、玉をゴールの穴に入れるだけでなく、真ん中
に 3 つ置かれた磁
石のうち２つが自分
の磁石にくっついて
しまっても失点して
しまいます。自分の
磁石がゴールに落ち
たり、倒れて操作不
能になってもダメ！
年齢、実力問わず遊べるのが最大のポイントです！６点
先取した方が勝ちなので、短い時間で決着がつくのでお
すすめです。
◆ラダーゲッター
ロープの両先についているゴムまりを片方を振り子のよ
うにしてアンダースローでなげ、ラダー（はしご）に引っ
かけて点数を競う遊
びです。公式ルール
では7.5メートル離
れた場所から投げる
ので届くようになる
ためには練習が必要
です。上手くロープ
がくるくると巻き付
いた時は、何とも言えない爽快感が味わえます。
� （児童厚生員　渡部�梨香）

春・夏・秋・冬・みなさ
んはどの季節が好きです
か？
久万高原町の四季ははっ
きりしているので、その
季節ならではの楽しみ方
を思う存分体験する事が
出来ます。日々の保育の
中でも、それぞれの季節
にはどんな花が咲いて、
どんな野菜や果物を食べ
ることができるのか、そ
の季節ならではの行事や
習慣にはどのようなもの
があるのかなど、色々な
事に興味を持ち、自然の
不思議さや遊びの面白さ
に気付きながら、子ども達は一年
を過ごしています。季節を感じる事
は情緒を育むことにも繋がり、美味
しいものを食べて「美味しい」と感
じ、道端に咲いている花を見て「綺
麗だなぁ」と感じる。小さなことに
も喜びを感じ、季節を感じて過ご
す事で、喜びや幸せを見つけやす
い、感じられる心が育っていきます。
幼児期から季節を感じる体験をた
くさん積み、そんな素敵な心を子
ども達に育んでいってほしいと日々感じています。
� （保育教諭　脇川�ひかる）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『おすすめのおもちゃ』『四季を感じる大切さ』

1日（水）パワーキッズ
2 日（木）おかしやさん
4 日（土）あそびの TAKEOUT
8 日（水）フラダンス 笛ヶ滝 day
9 日（木）おかしやさん

11日（土）こっとんコットン
15 日（水）笛ヶ滝 day
16 日（木）おかしやさん
18 日（土）Cookドゥドゥル
22 日（水）フラダンス 笛ヶ滝 day
23 日（木）おかしやさん
25 日（土）あそびの TAKEOUT
29 日（水）笛ヶ滝 day
30 日（木）あそびの TAKEOUT

【3月の活動日】

『クラスク』

『金木犀が咲いているよ』

『かぼちゃとブロッコリー』

『ラダーゲッター』

『そりすべり楽しいな』

※水、木、土曜日　あそびのTAKEOUT実施しています。

児童館のお助け隊になってくださる地域の方を募集しています。
 
　◆ 日 時 ： 水、木、土曜日　1 時間から OK ！
　◆ 内 容 ： 将棋やおてだま、折り紙など昔あそびが
　　　　　　得意な方、草引き、薪割り、子どもたち
　　　　　　の見守りなど
　◆ 対 象 ： 元気な町内在住の方　年齢不問

NIKO NIKO 館までお問い合わせください。
（TEL 21-2335　担当　山内）

『お助け隊　募集中！』

『得意技を教えて!!』



先日、ふれあい広場で親子さんた
ちが小麦粉粘土を楽しんでいた時
のことです。赤ちゃんコーナーで、
４か月ごろの赤ちゃんが布団の上
に寝転がって過ごしていました。体
もよく動くようになり、横を向い
て今にも寝返りしそうな勢いです。
「あれ、もしかして寝返りする？も
う、できるかも…？」そのお母さん
の一言で、その場にいた全員が様
子を見守りました。そして、みん
なが見つめる中、赤ちゃんはくるっ
とうつぶせになりました。「できた!!」
「やったね！」とみんなで拍手！「初
めてできたね。」とお母さんもうれ
しそうにされていました。お子さん
の「はじめての寝返り」をお母さ
んと一緒に見守ることができ、本
当に幸せなひと時でした。
� （子育て支援員　水谷�伴美）

ハッピーハウスのゲームと言えば、小さいお子さんにもできる「果樹
園ゲーム」。サイコロをふって出た色の果物を収穫していきます。サ
イコロのカラスが出るとゴールに向かって進みます。私たちが勝つか
カラスが勝つか、“カラスのゲーム”で親しまれている人気のゲーム
です。
お子さんが少し大きくなったら神経衰弱的なカードゲーム。「なんじゃ
もんじゃ」「ハゲタカのえじき」「犯人は踊る」など、ワクワクするよ
うなタイトルのゲームはいつの間にか夢中になって大人もはまりま
す。家族やお友だちと一緒に楽しむこともできます。
Happy サポートはこの一年、コミュニケーションを大切に、心地よ
い親子の居場所作りを心がけてきました。これからも笑い声に包まれ
た子育ての日常を応援していきたいと思っています。
 （子育てサポーター　今井 久美子）

寒い日が続いていますが、NIKO�NIKOクラブ
の子どもたちは、毎日とても元気に登館してい
ます。
15時過ぎに「た
だいま」の声が
響き、1・2年生
はまずはおやつ
を食べてから宿
題といったリズ
ムついています。
終わった人から
好きな遊び、好
きな場所へ向
かって大移動が
始まります。真っ
先に外へ飛び出し一輪車
や鬼ごっこをするアウトド
アグループ。室内でカード
ゲームや読書などゆった
りと過ごすインドアグルー
プ。少し落ちついた頃に
3年生以上が登館。こち
らはおやつを食べたら、
まずは遊びに直行 !!
17時のチャイムを合図に宿題を始めます。短い
時間ではありますが、放課後の憩いタイムを楽
しんでいます。�（放課後児童支援員　大野�敏子）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『ゲームでコミュニケーション』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

『みんなで楽しく盛り上がってます』

『なんじゃもんじゃ』

Happy House
『放課後の憩いタイム』 『はじめての…』

2 日（木）ふれあい広場
3 日（金）
7 日（火）Happy カフェ
9 日（木）ふれあい広場

10 日（金）すくすくday
14 日（火）Happy おでかけ号
16 日（木）
17 日（金）
23 日（木）
24 日（金）ハッピー day
28 日（火）
30 日（木）
31日（金）

【3月の活動日 ■相談日】

『小麦粉ねんど楽しい!!』

『小麦粉ねんどをこねて、のばして…』

『おすわりができました!』『ベビーコーナー』

『大人気のテーブルサッカー』

『宿題も忘れずに…』

『外遊びも全力です!』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
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hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園
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愛媛県上浮穴郡
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TEL:0892-21-3192
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地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館
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カレンダー '23 3月

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● たいそう
● 
● 笛ヶ滝 day
     フラダンス
● 開館
● 赤ちゃんすくすく相談

● 
● 
● 笛ヶ滝 day
     フラダンス
● 開館
● 

◆除雪作業協力者（敬称略　順不同）　　
・菅　千春さん　　・島　良太さん　　・片山　晴善さん

『今、
一番ほしい
ものは？』

昨年引っ越しをして、部屋のイ
ンテリアなどを選ぶのを楽しん
でいます。今は壁に飾るアート
パネルがほしくて探していま
す。

渡部　梨香山本　香代子
コロナ禍前の生活。当たり前の
ことをあたり前にできる生活の
ありがたさを痛感しています。
マスクを外して思い切り笑って
おしゃべりできる日が早く来ま
すように。

水谷　伴美
子どもたちも大きくなり、自分
の新しい趣味を見つけたいと
思っています。若い頃から憧れ
たギターが弾けたらいいなぁ…。
ギターがほしいです。

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


