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『ニコニコ館との交流』
先日、NIKO NIKO 館から小学生が、おひさま保育園に遊びに来てくれました。

初めは恥ずかしそうにしていた子どもたちでしたが、かるたで一緒に遊んでい

るうちに打ち解け、スイカ割りやプール遊びなどをして小学生のお姉ちゃんたち

と触れ合いを楽しんでいました。同じ育和会の理念が根付き、大きな家族のよ

うに過ごしている姿はとても微笑ましい光景でした。２年ぶりに再開された交流、

子どもたちが様々な経験を通して成長できる機会になる場をこれからも大切にし

ていきたいと思います。

 （企業主導型保育園　おひさま保育園  主任保育士　鈴木 奈帆）『おねえちゃーん!一緒にあそぼ』

社会福祉法人　育和会

Happy House は今年 20 周年を迎えます。そ

こで「三浦保愛」基金事業として「であって　つ

ながって　Happyこそだて」をテーマにイベン

トを行います。赤ちゃんから大人まで、これまで

多くの人が集って過ごした Happy House。コ

ロナ禍の影響で利用の仕方は変わりましたが、

親子でほっと一息でき、一緒に楽しめる居場所

として、これまでと変わらずさり気なく優しい子

育て支援を行っています。核家族が増え地域の

つながりが少なくなった現代の子育ては、親子

が孤立しがちで、子育てに不安を抱える方が多

いように感じています。「いろいろな人と出会っ

てみんなの力を借りて子育てしましょう。子育て

には地域の多くの人のまなざしが必要です。」そ

んな思いを込めています。「Happy 子育て」は、

私たちの願いです。

 （Happy House 子育て支援員　水谷 伴美）

『であって　つながって
Happyこそだて』
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今日は消防署へお出かけに行く特別な土曜日です。地
震車では南海トラフ想定の震度７を体験しました。手
足が震え目に涙を浮かべる子もいるくらい、衝撃的な
恐ろしさでした。その他にも救急車・消防車に乗り込
んだり、消防署内の見学ツアー・質問コーナーなど盛
りだくさんの内容で子ども大人も防災について学ぶこ
とができました。

＜お知らせ＞
～ NIKO たん Part4 in 高野展望台～
◆日　時　令和4年10月29日（土）　10:00～12:00
◆対　象　小学 3 年生以上
◆定　員　12 名（先着順）
◆参加費　500 円
◆申込み　10月5日（水）～電話受付にて　21－2335

 （児童厚生員　白川 凛太郎）

毎週木曜日はおかしやさんの日。小学生はもちろん、大人も心待
ちにしています。
10 円、20 円、30 円のお菓子を組み合わせて予算内に収まるよう
に計算しながらお買い物
を楽しんでいます。中で
も人気なのは当たり付の
お菓子です。運が良い人
は 100 円のあたりが出る
ことも…！！

こども園では、「食育」
に繋がる体験を年間
通して行っています。
ぶどうグループでは、
実際にプランターに野
菜を育てて生長過程
に興味を持ち始める
子も多くいました。ま
た、夏野菜について
教えてもらったり実際
に触れたりすることも
あります。子どもたち
は、野菜が苦手な子
もいますが、実際に
野菜に触れることで、

「こんな形をしている
んだ」「どんな味がす
るのかな」と興味をも
ち、食べてみようとい
う気持ちにもなってい
ます。また、５歳児に
なると学んだ野菜につ
いての知識を年下の
友だちに教えてあげる
姿も見られるようにな
りました。食育を通し
て、異年齢の交流もひ
ろがっています。１人ひとり興味をもつタイミングは違いますが、
それぞれのペースで食に興味をもち美味しく食べ元気に育って
いってほしいと思います。 （保育教諭　金田 明香音）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『おかしやさん』

『土曜日の防災キッズ』『食を通して』

1日（土）あそびのTAKEOUT
5日（水）パワーキッズ　笛ヶ滝day
6日（木）おかしやさん
8日（土）こっとんコットン
12日（水）フラダンス　笛ヶ滝day
13日（木）おかしやさん
15日（土）Cookドゥドゥル
19日（水）笛ヶ滝 day
20日（木）おかしやさん
22日（土）あそびのTAKEOUT
26日（水）フラダンス　笛ヶ滝day
27日（木）おかしやさん
29日（土）NIKOたんPart4

【10月の活動日】

『救急車質問コーナー』『これなーんだ？』

『夏野菜について知りました』

『年下の友だちにも教えてあげたよ』

※水、木、土曜日　あそびのTAKEOUT実施しています。

『南海トラフ体験』

『どれにしようかな？』 『計算しながら選んでます』



Happy House に赤ちゃん連れの親子さんが遊びに来られた時のこと

です。1 歳の男の子が赤ちゃんに興味を持ち、ベビーベッド越しに赤

ちゃんの様子を見ていました。お

母さんは「赤ちゃん、 かわいい

ね。」 と側で優しく声をかけられ

ています。じーっと見ていた男の

子は、「赤ちゃん。」と声をかけ、

ステキな笑顔を見せてくれました。

2 歳のお姉ちゃんが、赤ちゃん用

おもちゃを持ってきて、ベビーベッ

ドにそっと置いてくれました。1

歳や 2 歳の小さな子どもたちが、

自分より年下の友だちにそっと優

しく接してくれる姿に、 側にいた

お母さんたちやスタッフは、ほっ

と癒され思わず笑顔になりました。

赤ちゃんは、そこにいるだけでま

わりを幸せにし、そして、優しい

気持ちにしてくれました。

 （子育て支援員　水谷 伴美）

コラージュとはフランス語で「糊による貼り付け」という意味がありま
す。雑誌や広告などの写真や絵などを切り抜き、画用紙に貼って作品を
作っていきます。「これ！」と思った好きな画材を、はさみで切っていく
作業はストレス発散になります。作業は言葉を使わずに進めるので、自
分の世界に浸ることができる癒しの時間となりました。作品の上手い下
手に関係なく、作ることの達成感も味わえます。また、一緒に作成する
ことで参加者同士の親近感がわき、信頼関係を築くことにもつながりま
す。何と言ってもコラージュの楽しみは自己表現すること。思いがけな
い自分に出会うことができます。
最後に作品を見ながら心理士の渡部茂由子先生を囲んで語り合い、それ
ぞれの思いを受け止め合いました。� （子育てサポーター　今井�久美子）

子どものころ NIKONIKO 館を利用していた方

から本をいただきました。さっそく本を置くため

に子ども達と一緒に入れ替え作業をします。まず

は表紙を両面テープで貼ります。少し難しいこ

の作業は５，６年生がやってくれました。その貼

り終わった

本に NIKO

のテープを

貼っていき

ます。これ

は低学年が

やってくれ

ました。役

割分担をし

て行ったた

め、スムー

ズ に 作 業

が進みまし

た。毎回違

う人が手伝い、たくさんの人が本と触れ合うこ

とができました。また NIKO NIKO 館の本がこ

うして受け継がれているということを知ってもら

ういい機会になりました。

 （放課後児童補助員　松本 啓花）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『コラージュ　～自分を表現しよう～
　　公認心理士　渡部茂由子先生』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『新しい本がやってきた』 『赤ちゃんはまわりを幸せにします』

『作品を見ながら語り合い』

『好きな画材を切って、貼って』

4日（木）Happyおでかけ号
6日（金）ふれあいタイム
7日（火）すくすくday
11日（木）
13日（金）ふれあい広場
14日（火）
18日（木）Happyカフェ
20日（金）ふれあいタイム
21日（火）
25日（木）
27日（火）ふれあい広場
28日（金）ハッピーday

【10月の活動日�■相談日】

『赤ちゃんは周りを幸せにしてくれます』

『じっと見つめ合って…』

『はじめまして「赤ちゃん !」』

『真剣!!』

『仕分け作業!!　これが大事です』
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カレンダー '22 10月
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『きょうだいの
ことについて
教えて』

吉田　しおり
4 人きょうだいの長女です。昔
から妹や弟のお世話はよくして
いたようです。今でも喧嘩する
ことはたびたびありますが、毎
日賑やかな日々を楽しく過ごし
ています。

日野　愛菜
２歳年上の兄がいます。小さい
頃は対抗心むき出しでしたが、
ここ数年は県外の大学に進学し
ているので、ほとんど会うこと
はありません。早く大学院卒業
して就職して何かプレゼントし
てくれることを願っています。

本田　佳苗
３姉妹と末っ子長男の４人きょ
うだいで、私は２番目です。
昔はよく喧嘩もしましたが、今
では何でも相談し合ったり、母
を含めて女子会を開いて集まっ
たりするほど仲良しです。

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


