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『友だちと一緒に』
赤ちゃん人形をおんぶして「おなか空いたのかな」と優しく声を掛けたり、友
だちと一緒にお医者さんごっこをしたり、先生になりきり絵本の読み聞かせをし
たりと毎日、楽しそうに遊んでいる子どもたち。初めは大人の動作や会話を模
倣したり、見た光景を別のものに見立てて遊んでいましたが、真似っこを通し
て何かになりきることを身につけて、今では立派なごっこ遊びを展開していま
す。ごっこ遊びを繰り返し楽しむことで、友だちと気持ちを共有し、協調性やコ
ミュニケーション能力を発達させたり、社会性を身につけることが出来るように
なっていきます。ごっこ遊びを通して、心と身体の発達へと繋がるよう保育者が
一緒にごっこ遊びを楽しみ、子どもたちと同じ世界観を共有したいと思います。
� （企業主導型保育園　おひさま保育園  主任保育士　鈴木 奈帆）『美味しいご飯がもうすぐできますよー』

社会福祉法人　育和会

児童館に集う子どもたちの周りには、家族以

外の多くの人との触れ合いがあります。ある日、

「ままごとに使うためのお人形を作りたいので手

伝ってください」と相談しに来た子がいました。

紙やテープで一生懸命手作りし、気に入った様

子で何日も繰り返し使っては棚に飾っていまし

た。すると、しばらくして別の子が「どうやって

作ったんだろう？」と興味を持ち、見よう見まね

で同じようなおもちゃを作り始めました。初めに

作った子は、人から「いいね」と認められたこ

とで前よりもっとそのおもちゃを大切にし、自信

がついたように見えました。人の作品やアイデ

アをみて感動し真似してみたくなること、「すご

い」と他者を認めることの積み重ねが、知恵や

思いやりといった情操の豊かさにつながっていく

のではないかと思いました。これからも、人と

人が触れ合うことでしか生まれない感動を大切

に、子ども達の成長を見守っていきたいです。

� （NIKO NIKO館　児童厚生員　渡部 梨香）

『情操を豊かに』
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四国八十八太鼓による演奏＆和太鼓の体験活動を行い
ます。太鼓が好きな子、たたいてみたい子、みんなあ
つまれ！
参加希望の方は NIKO NIKO 館まで。（℡ 21-2335）

◆ 日　時 ： 9 月 3 日（土）10：30 ～ 12：00
◆ 場　所 ： NIKO NIKO 館
◆ 対　象 ： 1 ～ 6 年生（保護者の付き添いがあれば未  
　　　　　 就学児も OK）
 
～ 四国八十八太鼓　紹介 ～
平成8年に発足。今年で26年目。四国に暮らす青年の
力を十二分に発揮し、四国から日本を、そして世界を
牽引する真のリーダーを目指し活動。その決意、希望
の笑顔を太鼓の音に載せ四方八方へ広げていこうとい
う祈りが「四国八十八太鼓」の名に込められている。
2017年「愛顔つなぐえひめ国体・えひめ大会　オー
プニングセレモニー」出演。

� （児童厚生員　渡部 梨香）

虫や生き物が大好きな 1・2 年生あつまれ～！君は○○虫を探し出せるかっ⁉⁉
今回の NIKO たん（町内探検隊）は、自然の中で虫探しをします。見つけた虫のスケッチ
をしたり、持ち帰って育ててみましょう！
◆ 日　時 ： 令和 4 年 9 月 24 日（土）10：00 ～ 11：30
◆ テーマ ： 「昆虫 GO ！○○虫をさがせ！」
◆ 講　師 ： 自然ガイド　山路　稜子さん
◆ 場　所 ： ふるさと旅行村（下畑野川）
◆ 定　員 ： 1・2 年生（12 名）
◆ 持ち物 ： 水筒・帽子・タオル・虫かご・虫あみ（貸出あり）

久万こども園のこの夏
のメニューを振り返っ
てみました。七夕ピラ
フのトッピングには、
園で栽培したお星様
のきゅうりとリボンの
きゅうりにウィンナー
の宇宙人も加わって、
思った以上に子どもた
ちに好評でした。フ
ルーツパフェには、ア
グリピアの新鮮で美味
しいいちごを添え、ス
タッフの連携プレーで、
アイスが解けない内に
無事に90名程の子ど
もたちの元に届けるこ
とができました。すい
かポンチはフルーツに
加えてカラフル寒天も
入り、見た目も爽やか。
甘くて冷たい夏にしか
味わえないおやつを
皆で楽しみました。
こんなふうに食を通し
て小さな幸せ体験をた
くさん積み重ねて、たくましい身体とやさしい心を育んでいって
もらえたら嬉しいです。� （調理師　宇都宮 千恵子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『NIKO たん　Part3』

『和太鼓をたたいてみよう！』『子どものよろこぶ顔が見たいから』

1日（木）おかしやさん
3 日（土）あそびの TAKE OUT
7 日（水）パワーキッズ　笛ヶ滝day
8 日（木）おかしやさん

10 日（土）こっとんコットン
14 日（水）フラダンス　笛ヶ滝 day
15 日（木）おかしやさん
17 日（土）Cookドゥドゥル
21日（水）笛ヶ滝 day
22 日（木）おかしやさん
24 日（土）NIKO たん
28 日（水）フラダンス
29 日（木）おかしやさん

【9月の活動日】

『すいかポンチ』

『七夕ピラフ』

『フルーツパフェ』

『四国八十八太鼓』

【講師紹介】
山路　稜子さん
2019年から3年間久万高原町の地域おこし協力隊として面河山岳博物館で勤務後、現在は
夫婦で「やまじるし」を運営。“人と自然を繋ぐ、見つめる、寄り添う”“いっしょに遊ぼ
う”をコンセプトに自然ガイドとして活動。 ※水、木、土曜日　あそびのTAKEOUT実施しています。

『講師：山路稜子さん』



木曜日に行っているふれあい広場のスタートは「ひらいた ひらいた」

です。１０年以上前から変わらず続いている定番のスタイルで、参加

してくれた親子さんみんなで一緒にゴムをもち、「ひらいた ひらいた」

の歌に合わせて、ゴムを上下に動かします。小さくなったり、大きく広

がったり…。参加された親子さんみんなでできるので、その場の一体

感も生まれ、「これから楽しいことが始まるよ。」という合図にもなって

います。「『ひらいた ひらいた』が好きで家でも歌っています。」とお

家での様子を話して下さる親子さん。子どもたちのかわいらしい歌声

を聞くと、スタッフもうれしいです。

これから先も、変わらず続けていきたいと思います。

� （子育て支援員　水谷 伴美）

こども園で作成した PV（ピーアールビデオ）を使って進められました。
もともと学生さん向けのビデオでしたが、とても分かりやすくできてい
て、久万こども園を理解してもらうことができました。食事、遊び、お散歩、
お昼寝など、園の１日の流れが動画で映し出され、こども園を利用する
予定の参加者は興味深そうに見ていました。生き生きとした子どもたち
やスタッフの様子に、安心して預けられると喜ばれていました。子ども
園利用を考え中の人にも、園の様子がよくわかったと好評でした。
町外からやって来て、ともに久万高原町で子育てに励み、ハッピーハウ
スで知り合ったお母さんたち。終了後も話が弾み、地域の保育事情や、
自分たちの子育てについて語り合いました。
� （子育てサポーター　今井 久美子）

6週間の長い夏休
みでした。暑い中、
感染症対策のため
マスクをつけての毎
日でしたが、子ども
達は元気いっぱい
で過ごしました。学
校のある日は、下
校時刻が違うため、
低学年と高学年が
一緒に遊べる時間
は限られています。
でも夏休みは違い
ます。朝のスタート
から一緒に過ごせ
るので、いろいろ
な学校・学年の子
ども達が楽しく遊
ぶ姿をあちらこちら
で見ることができま
した。いつもならス
タッフを頼ってくる
カードゲームやボー
ドゲームも、上級
生がうまくリードし
ながらゲームを進め
てくれていました。
幼さの残っていた
1年生も自分の思
いを出しながら遊
びました。1学期と比べて一回り成長した子ども
達。
いよいよ2学期のスタートです。それぞれの学校
での活躍が楽しみです。
� （放課後児童支援員　八塚 美紀子）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『こども園の先生と話そう！　こども園紹介　　
　久万こども園主幹保育教諭　村田由美』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『２学期も頑張るぞ!!』 『“ひらいた ひらいた”しよう！』

『お母さんたちの話も弾んで』

『子どもたちも生き生きと』

1日（木）ふれあいタイム
2 日（金）
6 日（火）Happy おでかけ号
8 日（木）ふれあい広場
9 日（金）すくすくday

13 日（火）
15 日（木）ふれあいタイム
16 日（金）
20 日（火）Happy カフェ
22 日（木）ふれあい広場
27 日（火）
29 日（木）ふれあいタイム
30 日（金）ハッピー day

【9月の活動日 ■相談日】

『ひらいた ひらいた』

『できました!』

『ばぁ!』

『たたいてみると』

『じゃんけん列車の長い列』

『砂場でダム作り』

『カードゲームに夢中』

『夏の定番!!水あそび』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館

● 和太鼓
● Happy カフェ
　　『ランチ紹介』
● 
● 
● 

● たいそう
● 
● パワーキッズ
     笛ヶ滝day
● 開館
● 赤ちゃんすくすく相談

● たいそう
● 
● フラダンス
     笛ヶ滝day
● ママの製作
● 

● たいそう
● 
● フラダンス
     笛ヶ滝day
● OTさんと話そう
● 

● たいそう
　　お茶のおけいこ
● 
● 笛ヶ滝 day
● 健康相談
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● NIKO たん part ３
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● ハッピー day
● 
● 開館
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 

● 
● ふれあいタイム
● おかしやさん
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 開館日
● Cook ドゥドゥル
● 
● 

● 
● コーラスの会
● 
● NIKO 館の先生とあそぼう
● 

● 
● ふれあいタイム
● おかしやさん
● 
● 

● 和太鼓
● Happy トーク
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● こっとんコットン
● 
● 

● みるきいらんど
● すくすくday
● 
● そだちのねっこあそび広場
● 

● 
● ふれあい広場
● おかしやさん
● 
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 和太鼓をたたいてみよう
● 
● 

● 
● コーラスの会
● 
● 開館
● 

● 
● ふれあいタイム
● おかしやさん
● 
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 
● 
● 
● 開館
● 

● 和太鼓
● Happy おでかけ号
● 
● 
● 

カレンダー '22 9 月

『あなたの
おススメの
お店は？』

松前にあるパンメゾンという名前の
パン屋さんです。ここのパン屋さん
はいつ行ってもレジに行列ができて
いることが多いのですが、値段もお
手頃でパンの種類も多く、塩パンが
一押しです。パンに合うホットコー
ヒーも無料でついてきます。

白川　桃長野　沙弥香
松前にある三栄堂菓子舗の季節
によって違う練り切りが、お気
に入りです。娘に抹茶をたてて
貰って飲みながら食べるのが密
かな楽しみです。

佐伯　鮎美
無印良品が好きです。キッチン
グッズが特にオススメでシリコ
ンの調理スプーンはぜひ使って
みて欲しいです！料理はもちろ
ん片づけが楽になると思いま
す。

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


