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『生き物との触れ合い』
子どもたちは、散歩中にＪＡ本所前のメダカを見るのが楽しみの一つになっています。

「あっ！小さい赤ちゃんいるね。」「おっきいメダカだね。」などと子どもたち同士で会話

を弾ませながら、メダカの泳いでいる鉢をじっと眺めています。散歩途中に出会う昆虫

などの生き物を見つけては目を輝かせる子どもたち。生き物との出会いは、自然の不思

議や美しさを知る機会となります。子どもたちは身近な生き物と触れ合うことでいろいろ

な生き物の存在を知り、生命の不思議や尊さに気づきます。散歩途中で出会う貴重な

体験を今後も大切な時間にしていきたいと思います。

� （企業主導型保育園　おひさま保育園  主任保育士　鈴木 奈帆）『うわっ!メダカだ』

社会福祉法人　育和会

今年の春は天気の良い日が多く、散歩にぴった

りの日が続きました。２歳児の子どもたちが散

歩中、笛ヶ滝公園のラグビー場で遊ばせてもら

うことがありました。

青々とした空の下、奇麗な緑の芝生に足を踏み

入れた瞬間、一斉に走り出す子どもたち。転ん

でも痛くないので、全力疾走。逆にわざと転ぶ

子がいるほどです。ボールを追いかけて投げて

追いかけて。カエルを両手に持っていてもまだ

探し続けたり。疲れてくると自然と影のベンチに

座り始め…。雑草取りのお手伝いもしてくれまし

た。無邪気に遊び、感じるままに過ごした、楽

しいひとときとなりました。

久万高原町の自然の気持ちよさや地域の方の温

かさを感じながら、子どもが自然に感じることを

ありのまま楽しむ。そして子どもが主体となって

楽しめる日々を過ごし、のびやかに成長する子

どもたちをみつめていきたいと思います。

� （久万こども園　保育教諭　宮内 静香）

『子どもたちの園（その）』
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【フラダンス】
◆日　時：第 2、第 4 水曜日（15：40 ～ 16：30）
華やかな衣装を身に着けて、南国の音楽に合わせて踊るフラ
ダンス。フラダンス講師永井先生指導のもと、舞台で披露す
ることを目標にレッスンしています。フラガール・フラボー
イ大募集！

【パワーキッズ（体操教室）】
◆日　時：毎月第 1 水曜日（15：40 ～ 16：30）
アゼリア体操教室の山下先生指導のもと、身体を使ったミニ
ゲームや柔軟を行い、さらにマット運動、鉄棒、跳び箱、縄
跳びなど毎回違ったテーマに挑戦しながら、バランス感覚や
運動能力アップを目指します！運動が大好きな子、苦手を克
服したい子大募集！
詳しくは NIKO NIKO 館（℡ 21-2335）まで

昨年大好評だった町内探検隊、通称「NIKO たん」は
久万高原町の魅力をもっと知ろう！をテーマに人気の
名所や、隠れたホットスポットを探検する野外活動で
す。クイズやミッションをクリアしながら目的地を目
指します。名前は聞いたことあるけど実際に行ったこ
とはない、住んでいてもまだまだ知らない、そんな久
万高原町を探検してみると、どんな発見があるでしょ
う？！自分で行って確かめてみよう！
 
◆日　時：令和4年６月18日（土）9：30～12：00
◆内　容：集合　NIKO NIKO 館
　　　　　�くままち商店街探検 Part1（オリジナルの

地図を作ろう）　
◆対　象：小学３年生～６年生
◆定　員：12 名
◆参加費：500 円
※６月 1日（水）より受付開始。
詳細については NIKONIKO 館（℡ 0892-21-2335）
までお問い合わせください。

� （児童厚生員　渡部 梨香）

昨年､ 出会った本に､ このように
記されていました。「われわれは
子どもの心に、美しい糸をていね
いに織り込まなければならない。
なぜなら､ いつの日にか､ これら
の糸が世界のもろもろを包む布
として織りあがることになるから
だ。」（エレン・ケイ『児童の世紀』
よりことばの花びら　荒井洌著） 
子どもは生まれてから､ 家族・友
達・地域の方。そして､ 私たち保
育者や環境との出会いが縦や横
の糸となって織り込まれ､ 世界に
1人しかいない人間（美しい織物）として形成されていく‥。私
自身も子ども達との出会いを織り込みながら、子どもたちにとっ
て日々の保育が味わいのある園生活になるような糸の役目を今
後もしていきたいと思います。�（主幹保育教諭　片山 美弥子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室【学校・家庭・地域連携推進事業】

『フラダンス・パワーキッズ』

『NIKOたん（町内探検隊）』『織り込む』

1日（水）パワーキッズ
2 日（木）おかしやさん
4 日（土）クラフト
8 日（水）フラダンス・笛ヶ滝 day
9 日（木）おかしやさん

11日（土）こっとんコットン
15 日（水）笛ヶ滝 day
16 日（木）おかしやさん
18 日（土）Cookドゥドゥル
22 日（水）フラダンス・笛ヶ滝 day
23 日（木）おかしやさん
25 日（土）クラフト
29 日（水）笛ヶ滝 day
30 日（木）おかしやさん

【6月の活動日】

『春を感じながらのランチは美
味しいね』

『一緒に何して遊ぶ〜？』『田植えの準備は大変なんだね』

『パワーキッズ』

『フラダンス』

『自分たちの町を探検だ!!』



Happy Houseには、乳幼児向けの絵本がたくさんあります。時には、
子どもたちがスタッフに「読んで。」と絵本を持ってきてくれて、その
場で読み聞かせをすることもあります。読み始めると、じっと絵を見
て聞き入っている子どもたち。「おべんとうバス」（真珠まりこ作・絵）
の絵本を読んだときには、「たまごやきさーん」と読むと「はーい。」
とかわいいお返事を返してくれる子もいました。子どもたちの嬉しそ
うな表情や反応に、スタッフも思わず笑顔。ほんのひと時ですが、子
どもたちと楽しい時間が共有できて幸せな気分になりました。そして、
お家でお母さんと絵本を楽しんでいる姿が目に浮かびました。大人は
つい「絵本は頭がよくなるかも…。」などと知育面で期待をしてしまい
がちですが、コミュニケーションの一つとして親子で絵本を楽しんでみ
ましょう。「どんな絵本がいいのか分からない…。」そんな時には、スタッ
フにご相談下さい。年齢に応じた絵本の貸し出しもしています。
� （子育て支援員　水谷 伴美）

4 月の「Happyトーク」は、カード「シャベリカ」を使った気楽なおしゃべり
の会でした。

「シャベリカ」は、まじめなミーティングの前や休み時間などに使って場をほぐ
します。１枚カードを選ぶだけで簡単にみんなのトークテーマが決まります。
一つのテーマをみんなで話してもいいし、みんな違うテーマで話してもいいし、
使い方はいろいろです。今回はみんなでカードをひいて話しました。「昔よく
した遊び」「思い出の給食メニュー」「失敗した時にかけてほしい言葉」な
どが出て来て、知っているつもりだった仲間の、知らなかった新たな一面を
見つけるきっかけにもなりました。「こんな機会でもなければ話せなかったこと
を話せた。」と喜ばれ、ほっとする時間を過ごしました。
� （子育てサポーター　今井 久美子）

日差しが強く暑い日は、砂場ではだしになっ

て泥んこ遊びをするのが人気です。ピカピカの

泥団子を作

るには泥団

子に向いて

いる土選び

から始めま

す。さら粉

をたくさん

使って丁寧

に磨き上げ

るとツルピ

カのお団子

が完成しま

した。砂場

では、山作

り開始！い

つの間にか

たくさんの

仲間が加勢

し、高い山

の下には川

が流れる立

派な島が出来上がりました。水や泥を使って思

いっきりダイナミックに楽しんでいます。

� （放課後児童支援員　渡部 梨香）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『気楽なおしゃべりの会「Happyトーク」』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『泥んこ遊び』 『絵本で楽しい時間を』

『トランプのようにカードをひいて』

『カード「シャベリカ」を使って』

2 日（木）ふれあいタイム
3 日（金）
7 日（火）Happyおでかけ号
9 日（木）ふれあい広場

10 日（金）すくすくday
14 日（火）Happy カフェ
16 日（木）ふれあいタイム
17 日（金）
21日（火）Happyトーク
23 日（木）ふれあい広場
24 日（金）ハッピー day
28 日（火）
30 日（木）

【6月の活動日 ■相談日】

『しかけ絵本は大人気！』

『子どもたちに人気の絵本です』『さわって楽しむ絵本もあります』

『絵本コーナー』

『むむ!？』

『砂場でダム建設』

『ぴっかぴかの泥団子!!』
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地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
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児童館
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カレンダー '22 6 月

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

『自分は偉い！
と思う瞬間』

前日にどんなに夜更かししたと
しても、休日は早起きをして、
朝の体操をしてから一日をス
タートさせています。

利田　淳子小黒　圭子
昨年、初めて自分で梅干を作り
ました。ネットで調べて試行錯
誤して作ってみたら、なんと美
味しい梅干しができました。「じ
ぶんはえらい！」と思った瞬間
でした。

篠森　良子
20年前に家族の為に、スター
トしたお弁当作り。現在も作り
続けて頑張っている私を褒めて
あげる♡

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


