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『食べることを喜びにかえて』
野菜の栽培を通じて子どもたちに食べ物の大切さ、育てる楽しさ、食べ
る嬉しさを体験させようと野菜作りを始めました。これは何の野菜か
な？と会話しながらワクワクする気持ちでスタート。
土に触れ、苗を植えるところから自分たちで行いました。土の感触を嫌
がる子も見られましたが、植えているうちに全く気にならないほどに楽
しんでいました。先日、20cmくらいに成長したキュウリを収穫し、キッ
チンの先生に目の前で切り分けてもらいみんなで食べました。みんなお
いしいね！と大喜び。自分たちで育てた野菜を収穫して食べることで食
に興味を持ち、おいしく食べて暑い夏を元気いっぱいに過ごしてほしい
と思います。
�（企業主導型小規模保育園　おひさま保育園　主任保育士　鈴木 奈帆）『きゅうりができたー』

社会福祉法人　育和会

育和会の理念は「やさしくね　やさしくね　やさ
しいことはつよいこと」です。
そして、子どもの保育に携わる私達の使命は「与
えられたいのちを尊び、共に生きる」ことです。
今年度、こども園は「常に子どもの人権を守った
保育を行う」ことを目標に、毎月テーマにとりあ
げ研修を行っています。全国保育士会が「子ど
もを尊重する保育」を目的に作成した「人権擁
護のためのセルフチェックリスト」も活用してい
ます。
自らが意識をせずに「子どもを置き去りにした保
育」や「保育者の都合ですすめる保育」をして
いないか、振り返る機会とし、日々の保育の質
の向上につなげています。
子どもは人権に対する肯定的・否定的な社会の
メッセージを生活の中で吸収するそうです。
子ども達が自己肯定感を持ち、人を信頼しお互
いの違いを認め合いながら、共に生きようとす
る人に育つよう願い、私達大人の人権感覚を高
めていきたいと思います。
（幼保連携型認定こども園
� 久万こども園　主幹保育教諭　村田 由美）

『いのち・人権・平和』
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久万こども園・Happy House・NIKONIKO 館
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６月19日（土）NIKOたん！

（町内探検隊）Part1 を開催

しました。メンバーは町内

の 3、4 年生 12 名。NIKO 

NIKO館を出発し、久万教会 

→ ゆりラボ → 総門橋 → 境

外駐車場 → 仁

王門のミッショ

ンポイントを通

過しながら最終

目的地の大宝寺

を目指しました。

ミッションポイ

ントでは久万高

原町に関する問題や、道中に隠されたナゾが出題され、

隊員手帳にメモを取り、最後に答え合わせをしました。

男女の２チームに分かれて自分たちで写真を撮るミッ

ションにもチャレンジ。身近にある久万高原町の名所を

訪れ、探索することでその歴史や魅力に触れることがで

きました。� （児童厚生員　渡部 梨香）

地域で活動されている香りのアドバイザーの皆さんの力をお借りし、「香りの保育」の活動を行ってい
ます。NIKO NIKO 館、久万こども園、Happy House を定期的に訪れ、保育空間に香りを届けてくださっ
ています。園庭の花壇には季節ごとにハーブが生き生きと茂り、顔を近づけるとほのかな香りがふわっ
と立ちます。「いいにおい。」
さりげなくグラスに活けら
れた美しい花を目で見て楽
しみ、身近にハーブの香り
を感じ、子どもたちは五感
を使って草花に親しんでい
ます。

こども園での集団保育

の良さのひとつとし

て、友だちとのかかわ

りがあるのではないで

しょうか。２歳頃から

保育教諭と一緒にごっ

こ遊びをするようにな

り、友だちとかかわっ

て遊ぶ姿が少しずつ見

られるようになってき

ます。成長するにつれ

て、子ども同士の遊び

が広がり、面白いごっ

こ遊びが見られるよう

になってきます。日常

生活での大人の行為や会話、様々な

経験が、子どもたちのごっこ遊びに

繋がっていくのです。そして、ごっ

こ遊びをする中で、ことばのやりと

りが上手になったり、他人の気持ち

に気づけるようになったり、社会性

が身についたり、こどもの成長に欠

かせない遊びとなっています。

� （保育教諭　宮内 静香）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室 【学校・家庭・地域連携推進事業】

『香りの保育』

『NIKOたん！（町内探検隊）Part1』『ごっこ遊びの大切さ』

『3歳児、自分たちで砂のケーキを作り、誕生
日会が始まりました。』

『2歳児、長いつるを見つけると、大きなかぶ
ごっこが始まりました。』

『香りとともに…』『ハーブガーデン』

『自由に遊べる時間をたっぷりと
用意していきたいと思います。』

4 日（水）クラフト
5 日（木）クラフト
7 日（土）クラフト

11日（水）水遊び

12 日（木）福祉について
学ぼうPart ①

14 日（土）クラフト
18 日（水）クラフト

19 日（木）
花育キッズ
福祉について
学ぼう Part ②

21日（土）クラフト
25 日（水）ミニ夕涼みごっこ

26 日（木）福 祉について
学ぼう Part ③

28 日（土）クラフト

【8月の活動日】

お知らせ
NIKO NIKO 館　mini 夕涼み会

日　時：8月25日（水）　15：00～17：00

場　所：NIKO NIKO館

参加費：100 円

『ミッションに挑戦中』

『大宝寺でハイポーズ』『自然豊かな久万高原町』



黒田浩美先生を「Happy カフェ」にお招きして、子どもが夢中になる読み聞
かせのコツや絵本の選び方などをお話ししていただきました。子どもも大人も
惹き込んでしまう先生の読み語りは人気です。教員時代の44年前に「ささゆり
読書会」を結成し、本を読むことの大切さを伝えて来られました。退職後も、
お話ボランテイアとして町内の図書館・学校・高齢者施設などで幅広い活動を
しています。子どもは絵本を読んでもらうことが大好きです。１歳くらいから
好みの本を選び、何度も同じ本を持ってきます。お母さんはそれに喜んで応じ
てあげることが大切。お膝に中で、抱っこをして、子どもの表情を見ながら、
視線を合わせながら、ゆっくり読み、ゆっくりページをめくる・・・絵本を読
む上で一番大切なことは、大人も楽しみながら読むということです。遊びと同
じ、３歳ぐらいまでは「もう１回！」に、とことん付き合ってあげましょう。
� （子育てサポーター　今井 久美子）

利用時間の制限はあるもの
の、以前のように来館され
る親子さんが増えてきまし
た。同じ空間で一緒に過ご
す機会が増えてくると、次
第に、子どもたち同士で一
緒に遊ぶ姿も見られるよう
になってきます。先日、1歳
代の子ども達同士がままご
とのキッチンの所で同じお
もちゃを使おうとしていま
した。どうするのだろうと
見ていると、ひとりの子が
何やら大人には分からない
言葉で一生懸命に話しかけ
ています。話しかけられた
子はじっと見つめていまし
たが、しばらくするとその
場にしゃがんで立ち上がり
「ばあ。」と「いないいない
ばあ」を始めました。相手
の子もうれしそうに笑顔を
見せています。言葉はなく
ても通じ合っているようで
した。側で見ていたお母さ
んたちやスタッフも思わず
笑顔になり、心がほっと温かくなりました。そして、子どもたちの成
長を感じたひと時でした。� （子育て支援員　水谷 伴美）

お菓子の空き箱や牛乳パック、トイレットペー
パーの芯な
ど、普段日常
生活で捨てら
れている不要
になった容器
などは、子ど
もたちが工
作をするのにうってつ
けの材料です。NIKO 
NIKO 館ではそれらの
廃材を集めた廃材工作
コーナーを常設してい
ます。容器の形を見て
「これで○○が作れそ
う」「○○を作りたい
からこれを使おう」と
柔軟なひらめきと発想
でアイデアを
次々と形にし
ています。ご
家庭で不要に
なった容器な
どがありまし
た ら、 ぜ ひ
NIKO NIKO館へ！
� （放課後児童支援員　渡部 梨香）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『絵本の読み聞かせ講座　　講師　黒田浩美先生
　　　　　　　　　～大人も楽しみながら読む～』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

Happy House
『廃材工作』 『言葉はなくても…』

『何ができるのかなぁ～』

『オリジナルアート作品の出来上がり!!』

『真剣な表情はまるで芸術
家です』

『大人も子どもも夢中になって』

『黒田先生の読み聞かせ』

3 日（火）
5 日（木）
6 日（金）

10 日（火）
12 日（木）
13 日（金）健康相談日
17 日（火）
19 日（木）Happy カフェ
20 日（金）
24 日（火）

25 日（水）Happyカフェ・
ふれあいコラボ

26 日（木）
27 日（金）ハッピー day
31日（火）

【8月の活動日 ■相談日】

『ふれあい広場、お外で遊ぼう』

『いつの間にか一緒に遊んでます』

『ばあ!』



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園

〒790-0012
愛媛県松山市湊町
8丁目120-1
TEL:089-943-2120
FAX:089-943-2135
ohisama_hoikuen@ja-e-chuo.or.jp

おひさま保育園
企業主導型保育園

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

地域子育て支援センター

〒791-1201
愛媛県上浮穴郡
久万高原町久万1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

児童館
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● Happy カフェ
　ふれあいコラボ
● 花育ふくしについて学ぼう
● 
● 

● たいそう
● Happy カフェ
　ふれあいコラボ
● ミニ夕涼みごっこ
● 開館
● 

● 
● ミニふれあい
● ふくしについて学ぼう
　　ITキッズ
● 
● 

● 
● コーラスの会
● 
● ヘンテコの森
　ワークショップ
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● 和太鼓・身体測定
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● 

● 和太鼓
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● みるきいらんど
● 健康相談日
● 
● お盆休み
● 

● 
● 
● 
● 開館
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● 和太鼓
● 
● 
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● 
● 
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● 
● コーラスの会
● 
● 開館
● 

● 
● ふれあい制作
● アイロンビーズ遊び
● 
● 幼児健診

● たいそう
● 
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● 
● 
● 
● ママの制作
● 

● 
● 
● 
● お盆休み
● 

● 
● 
● 
● 
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● 
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● 
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カレンダー '21 8 月

● 
● ハッピー day
● 
● 開館
● 

● 
● 
● 
● 
● 

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。

すべてにおいてクヨクヨせずポ
ジティブになるように思考を切
り替えていけるところです。何
事もポジティブに考えると自然
と元気になれます。

松本　明美

『自分の
好きな
ところは？』

朝早く起きて、もくもくと家事
をしている自分が好きです。早
起きは昔から得意で、誰も起き
ていない一人の時間が大好きで
す。

堀　和美
私は、自分の細かいことは気に
しないところが好きです。我が
家でもちょっとしたトラブルな
ら「そんなこともあるよね」と
合言葉のように言い合っていま
す。

佐伯　鮎美


