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『思いやりのある心』
最近、遊びや生活の中で「どうしたの？これあげる！」や「一緒に遊ぼう！」「泣かなくて大丈夫だよ。」などとお友だ

ちに対する声かけがよく聞こえてきます。一緒に多くの時間を保育園で過ごして

いる中で子どもたちが大きく成長し、他者の心を感じ取れる子に育ってきている

のかなと嬉しく思いながら見守っています。人格形成の基盤を培うこの時期に、

「思いやり」を育てていくことは子どもたちがよりよく豊かに過ごしていく上で

大切です。私たちはこれからも、子どもの喜びをともに喜び、子どもの悲しみ

に共感し、共有し、子どもを丸ごと受け止めながら関わっていきたいと思います。

� （おひさま保育園　主任　鈴木 奈帆）『一緒に遊ぼう!!』

社会福祉法人　育和会

2歳半を過ぎると、何でも自分でしようとする意
欲が強くなります。それと同時に「イヤッ」「ジ
ブンデ」「モット」など反発とも思われる言葉や
行動が見られます。「自分のもの」「自分の思い」
がはっきりして友だちの思いとぶつかり合ったり
もします。
園では、まず「○○がしたかったのね。」と思い
を受け止めます。そして、「こっちで○○してみ
る？」と提案し場を変えたり、玩具の数を増や
したりすることで避けられるトラブルは避けるよ
うにしています。子どもの「イヤッ」は、自我が育っ
てきた表れです。無理に従わせるでもなく、「イ
ヤッ」をそのまま受け入れて放ってしまうのでも
なく気持ちが落ち着くのを待ちましょう。それか
ら、子どもが選びたくなる選択肢を提示してみま
す。自分が選択して決めると意外にすっと納得
できるようです。
子ども達の「イヤッ」に上手につきあい自我の育
ちを見守っていきたいと思います。
� （久万こども園　保育教諭　小黒 五月）

『伝えたい思い』
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子どもたちの周りには、

多くの自然があります。

幼少期に自然に触れる体

験をする事で、自然を大

切にする心や豊かな感性

を育むことができます。

園庭にでると、ヨモギを

集めて色水を作ったり、

葉や木の枝を使いケーキ

を作ったり、１人ひとり

が様々なものを使い創造

しながら楽しむ姿が見ら

れています。また、自ら

図鑑を持ち出し生き物や

植物の名前を調べるよう

にもなり、いろいろな事

を知りたいという気持ち

がでてきているようです。

子ども達からの「やりた

い」「してみたい」を大切

にし、いろいろな経験が

できる機会を増やしてい

きたいと思います。

�（保育教諭　大野 明香音）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室 【学校・家庭・地域連携推進事業】

『あそびのTAKE OUT』『自然物を使って』
新型コロナウイルス感染症の影響により、引き続き来館

時の検温、マスク着用、手指の消毒、滞在時間2時間まで、

飲食禁止など、感染防止対策を継続して行っています。

ご理解・ご協力を

賜りありがとう

ございます。児童

館での遊びの時

間が制限されて

いる中、「あそび

の TAKE OUT」

をたくさんの方

が利用してくだ

さりご好評をい

ただいておりま

す。手芸や工作、

難易度も様々な

手作りの遊びや

おやつのレシピ

など、順次新作を

ご用意していま

すので、一度利用

された方もぜひ

またチェックし

てみてください。

� （児童厚生員　渡部 梨香）

『落ち葉あそび』

『お花で色水あそび』

『道具を使って色水を作れるようになり
ました』

『ケーキのブローチ』

『キャッチボールマシーン』

『紙飛行機発射台』

活動報告『登録クラブ　10月始動開始！』
7月、9月の体験活動を経て、10月からは半期の登録クラブを実施します。こっとん・コットン（手芸教室）、Cook ドゥドゥル

（料理教室）の活動内容をご紹介します。
◇こっとん・コットン（手芸教室）◇
10 月　フェルトの花かざり　　　　　1 月　巾着袋
11 月　手縫いのエコバッグ　　　　　2 月　人形の洋服作り
12 月　あったかマフラー　　　　　　3 月　フェルトのスイーツ
◇ Cook ドゥドゥル（料理教室）◇
10 月　スイートパンプキン　　　　　1 月　えびスナック
11 月　りんごのタルト　　　　　　　2 月　ホットク風やきもち
12 月　クリスマスカップケーキ　　　3 月　エッグタルト
予定は変更になる場合があります。ご了承ください。随時登録者の募集を受け付けております。活動にご興味のある方はぜひ
NIKO NIKO 館までお問い合わせください。             （℡ 0892-21-2335）

『こっとんコットン体験の様子』



夏休みのある日、Happy House に嬉しい来館がありました。出産

の為しばらくお休みしていたお母さんが何人か、赤ちゃんと一緒に訪

ねて来てくれました。ベビー

ラックに乗せられた生後 2、

3ヶ月くらいのかわいい赤ちゃ

ん。また、生後6、7ヶ月になっ

た赤ちゃんは、寝返りやハイハ

イをして動きが出てきていま

す。

「やっと出られるようになりま

した！」そう言ってお子さんを

見せてくれるお母さんは、どこ

か余裕があって嬉しそう。以前

は Happy House によく通っ

てくれていたお兄ちゃんお姉

ちゃんはもう幼稚園から小学

生。やさしい眼差しで弟や妹た

ちを見ています。お母さんに余

裕が出てくるのもわかるような

気がします。

新しい命の誕生は、家族はもち

ろん周りを幸せにします。私た

ちスタッフは、いただいた幸せ

とともに、さりげないやさしい支援をこころがけて見守っていきたい

と思います。� （子育て支援員　今井 久美子）

NIKO NIKOクラブでは、既成のおもちゃを使っ
て遊ぶだけでなく、カップやトレイなどの廃材
や新聞紙などの素材を利用して、遊びを発展さ
せ盛り上げていくことを楽しんでいます。この
日は、大量のダンボールを集め自由に遊びまし
た。大きな段ボー
ル箱の中に入り自
分だけの世界を楽
しんだり、友達と
箱をつなげて大き
な家を作り、ごっ
こ遊びが始まり
ました。ダンボー
ルカッターを使っ
て窓を開け、新聞
紙で屋根を作るな
ど、色々な工夫が
見られました。ま
た、たくさん遊ん
でくたくたになっ
たダンボールを見
た児童から「これ
キャタピラーみた
い。運動会でやっ
たことあるよ。」
という声が上が
り、さっそく作っ
てみました。学
校、学年関係なく
集まった児童で競争し、楽しい時間を過ごしま
した。� （放課後児童支援員　八塚 美紀子）

コロナの影響で自粛生活の長かった子育てママたち。待ちに待った今年度最初の「Happyカフェ」

は、中村 円先生指導のバランスボール体験でした。体験後の皆さんのさわやかな笑顔が印

象的でした。「Happy カフェ」では、今後もお母さん対象の子育て講座・グループワークな

どを計画しています。内容によっては託児スタッフを配置します。ぜひ、ご参加ください。

10月　ママのためのお話会　～ピアノ伴奏に合わせた読み語り～

11月　こども園の先生と話そう！～こども園紹介～

　　　ハーブ教室合同クリスマスリース作り

1 月  食育「かむかむ教室」　～地産地消の郷土料理～

2 月  ハッピー子育てトーク　～バレンタインスペシャル～

3 月  江戸先生の子育てホットアドバイス� （子育てサポーター　今井 久美子）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『お母さんたちの出会いと集まりの場Happyカフェ』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

『マスクの下のいい笑顔』

『ボールの上でバランスとって』

『すっぽり入っちゃった』

『キャタピラーレース開幕!!』

『ダンボールハウスを作ろう』

Happy House
『ダンボールで遊ぶの楽しいよ』 『さりげないやさしい支援』

『3ヶ月何が見えるのかな』

『動きの出てきた6・7ヶ月』

『ぼくのいもうとだよ』
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児童館
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カレンダー '20 10 月

『家の中で1番
落ち着く場所』

ダイニングルームです。お気に
入りのダイニングテーブルを家
族で囲んで座り、食事の時にそ
の日の楽しかったことをみんな
で話すとても心地の良い時間が
流れます。

大野　敏子
どちらかと言うと中よりも外。
庭の花やテラスから見える星空
に癒されています。

宇都宮　千恵子
ベッドの上です。帰宅後すぐに
お風呂に入り電気を消してゆっ
たりと横になって過ごしている
時間がとても落ち着きます。

伊東　めい

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


