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『コロナに負けるな !!』
新型コロナウィルスが世界的に大流行しています。感染拡大を阻止するために、今私たちにできることは何でしょう
か。育和会4施設は、大切なお子さんの命をお預かりしています。まずは私たちが感染しないこと。そのために、毎朝、
夕の検温・健康観察、手洗い、消毒の励行、マスクの着用、1時間ごとの室内の換気、
施設内の消毒、不要不急の外出の回避等、まずは自分たちでできる感染予防に努め
ています。小さなお子さんをお持ちの保護者の皆さんも、いろいろな制約の中、仕
事に子育てにとご苦労をされていることと思います。ですが、今が踏ん張り時です。
コロナウィルスに負けないため、そして大切なお子さんの命を守るため、みんなで
協力して乗り切りましょう。保護者の皆様には、大変なご負担をおかけしていますが、
感染防止のために全力を尽くしてまいりますので、ご理解とご協力をお願いいたし
ます。� （おひさま保育園　園長　西田 紀子）『1時間ごとの消毒をしています』

社会福祉法人　育和会

春から夏へ移り変わる季節となりました。雨上

がりは、紫陽花の花がより一層鮮やかで、季節

の変わりゆく姿を子どもたちは、どのように感じ

ているのでしょうか。

今日も「一緒にあそぼ」「楽しかった」「明日も遊

ぼう」子どもたちの会話が響いています。子ども

の生きる姿がもっとも美しく現れるのは、遊び

の時間ではないでしょうか。

遊びは、喜び、自由、満足、発見、育ち合い、

子ども時代のかけがえのない時間です。日 、々

ゆとりあう生活の中で、遊びで満たされた心は、

不思議と大きな力となり、自分や他人を思いや

る心や意欲あるたくましい丈夫な心へ繋がり、

大いなる効果が生み出されるのです。子ども自

ら育つ力、人と育ち合う姿、私たちは心静かに

子どもたちの成長を見守っていきたいですね。

� （久万こども園　副園長　大堀 純子）

『育ち合い』
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3 歳前後から、子どもは

物や人、行動に、好き嫌

いがはっきりしてきます。

好きは「自分らしさ」「個

性」の表れです。好きな

ものに向かうパワーが集

中力や持続力を育み、興

味や関心を広げてくれま

す。また、好きなものが

同じ子同士で遊びだすよ

うになるなど、人をつな

げる力も持っています。

子どもの好きなものに気

付き、それをどんどん伸

ばしていきたいと思いま

す。好きなもの以外のこ

とも「好き」に向かって

いけるように、環境や遊

びを整え、のびのびと自

分らしさを出しながら成

長していってほしいと

願っています。

� （保育教諭　宮内 静香）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室 【学校・家庭・地域連携推進事業】

『Cook ドゥドゥル』

『こっとん・コットン』

『NIKO館のおすすめおもちゃ』『好きを大切に「好き」を増やす』
NIKO NIKO館にはボードゲームやカードゲームなど数

十種類のおもちゃを揃えています。家族や友だちと一緒

に楽しめ、とても盛り上がる人気のおもちゃを紹介します。

○キャット＆チョコレート

アイテムカードを 3枚づつ配ります。日常のちょっと

したアクシデント

が書かれたお題

カードを一枚めく

り、その問題をア

イテムカードを

使って解決してい

きます。ひらめき

と思考力、そして説明する力が試される新感覚カード

ゲーム。高学年や大人にもおすすめです。

○木馬育（もくばいく）

昔ながらの竹ぽっくりと似ている木馬育。低・中・高、

三種類の高さの違

う下駄の上に立

ち、前進します。

高い下駄は立ち上

がるだけでも一苦

労。バランス感覚

が養われ、裸足の

足裏に心地よい刺激と木のぬくもりが伝わる木育として

も注目のおもちゃです。� （児童厚生員　渡部 梨香）

『大きな大きなかえるを見つけたよ』

『魚釣りをしよう』

『裸足になると気持ちいいね』

『木馬育（もくばいく）』

『キャット＆チョコレート』

『登録クラブ紹介　Part・１』　
○こっとん・コットン（手芸教室）　毎月第２土曜日　13：00 ～ 15：00
1 ～ 6 年生対象の手芸教室です。針と糸を使って作るマスコットや生活雑貨、編み物など、
かわいい手作り小物を毎回違ったテーマで行います。
＜参考例＞・フェルト小物　・座布団　・バネポーチ　　※年間登録料　2,000 円
○ Cook ドゥドゥル（料理教室）　毎月第３土曜日　13：00 ～ 15：00
1 ～ 6 年生対象の料理教室です。毎月のメニューに合わせておやつや軽食を楽しく手作りし、
作ったみんなと一緒にいただきます。
＜人気のメニュー＞
NO.1【パインソーダ】
始まった当初から不動の人気となっています。20 年間変わらずの第１位 !!
NO.2【クレープ】
好きな具材をトッピング。自分だけのオリジナルクレープを作れるのが人気の秘密。
※年間登録料　2,000 円
興味のある方は、NIKO NIKO 館（℡ 0892-21-2335　担当：渡部）までお問い合わせ下さい。



からだが成長するために食事が
かかせないように言葉と心の成
長には愛情がこもった語りかけ
や気持ちの交流が大切です。そ
の一端を担っているのが絵本で
す。
絵本は「個」を大切にする世界、
そして想像する原点です。絵本
の中に入っていった自分が主人
公に寄り添いながら心の世界を
歩む ･･･ 現実では経験できない
ことも絵本やおはなしはかなえ
てくれます。だから子どもは絵
本が大好きです。そして「おは
なしの世界」を楽しむための基
本は「五感」を働かせること。
まずは覚えることよりもあそぶ
ことが大切です。
あそびや日々の体験は小さな
種。その種をふくらませるのが
おはなしです。
心地良い体験とともに耳に響く
言葉は、語ってくれた人ととも
にひだまりの中のやさしい記憶
として子どもの中に深く浸透し
ていくことでしょう。
� （保育士　國田 瑞穂）

天気のいい日に
は、戸外で遊ぶの
が大好きな子ども
たちです。砂場で
遊んだり鬼ごっこ
をしたり、体を動
かして元気いっぱ
いで遊んでいま
す。中でも一番人
気なのが一輪車で
す。バランスをと
るのが難しい一輪
車ですが、すいす
い乗ることができ
る友達の乗り方
を観察し、フェ
ンスやロープ、ス
タッフの手を持っ
て練習しました。
ギュッと力を入れ
て握っていた手
も、少しずつ力が
抜け、一人で前に
進めるようになっ
てきました。１年
生も、お兄ちゃん
お姉ちゃんたちの
まねをして、練習
を始めています。
� （放課後児童支援員　八塚 美紀子）

Happy サポートでは、第４金曜日に活動拠点のハッピーハウスを開放し、子育て中の親子と
地域の方がふれ合う「ハッピーｄａｙ」を設定しています。お手玉や折り紙などの昔遊びを
する日もあれば、前髪カット・ネイル・ハンドマッサージの日もあります。
この春には町内のオカリナグループをお招きして演奏していただきました。こども園のさく
らんぼグループの園児も参加して、Happy Houseに来られている親子と一緒に楽しみました。

「鉄腕アトム」「幸せなら手を叩こう」「千と千尋の神隠し」「さくら」など、たくさんの曲を
披露していただき、やさしい音色に癒されました。

「ハッピーｄａｙ」では、みなさんの一芸やアイディアをお待ちしています。
赤ちゃんの笑顔に癒されながら、ハッピーな時間を過ごしましょう！
� （子育てサポーター　今井 久美子）

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

『地域とともに“ ハッピーｄａｙ”』

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

『演奏のあと、抱っこしてもらって
ごきげん！』

『オカリナグループ「おくまさん」
と「ほっと雪どけ」の皆さん』

『まずはロープを持って』

『手を離して･･･』

『長い距離にも挑戦』

『疲れたらひと休み』

Happy House
『一輪車に、乗れるようになったよ。』 『子育てに絵本を』

『Happy House館内』

『はらぺこあおむし』 

『貸し出しできます』

Happy Houseでは絵本や保護者向けの本の貸出しをしています。
貸出し期間は一週間で一度に借りられる冊数は5冊までです。
どうぞご利用くださいね。

お知らせ



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園 地域子育て支援センター 児童館
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● 地域カフェ、おかしやさん
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● 
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　　（お外であそぼう）
● 地域カフェ、おかしやさん
● 
● 乳幼児健診
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● たいそう、お茶のおけいこ
● 新米ママのつどい
　　（保健センター主催）
● 地域カフェ、笛ヶ滝 day
● 
● 新米ママのつどい（Happy House） 
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カレンダー '20 6 月

『私、大人に
なったな』と
思う瞬間』

テレビやスポーツ界で活躍して
いる芸能人や選手が自分よりも
年下であると知った時です。そ
して、その頑張っている姿を見
ると素晴らしいなと思います。

金井　智美
車の免許を取って車を運転して
いるときです。以前なら助手席
に乗っていたのを今では、自分
が運転席で車の運転をしている
ときに大人になったなあと感じ
ます。

岡田　知紗
毎年、小学校からの幼馴染とプレ
ゼント交換をしているのですが、昨
年マリメッコのお店で、マグカップ
とお皿を買ってプレゼントしました。
有名ブランドが買えるくらい大人に
なったんだなあと思いました。今年
は何をプレゼントしようかな？

渡邊　春香

※予定の変更がある場合がありますが、ご了承ください。


