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先日ある保育園を、育和会スタッフ4名で訪問した時の事です。
園の方とのお話しも終わり、最後に保育園の部屋を案内して頂くことになりまし
た。まず、0歳 1歳の赤ちゃん。そして2歳 3歳の部屋。年齢が上がるたびに
部屋の様子がにぎやかになってきました。4歳 5歳の部屋に入った時の事です。
3～ 4人の女の子たちが、ひそひそ話をしながら私たちの方をじっとうかがって
いました。そして、はずかしそうに園長先生のところによってきて、「せんせい、
アメリカ人がきた！！」と、言ったのです！これには、私たちもびっくりして、あ
まりの可愛さに皆で笑ってしまいました。帰り道も、この話でもちきりとなり、子
どもにとって園を訪ねてくるお客さまがどんなに嬉しい事か。そういえば私たち
4人は皆身長が高い方だし、ジャケットやワンピースを着たり、可愛いブローチ
をつけていたりして、子どもたちにとっては、うんとおしゃれさんに見えたのでしょ
うね。そこが、アメリカ人と結びついたのでは（笑）。という結論にいたりました。
子どもたちに喜んでもらえるよう、おしゃれにも気を使っていきたいと思った出
来事でした。� （Happy Houseセンター長　白川 真理）

久万保育園

今ではあまり見かけなくなりましたが、子ども

時代この季節になると各家の軒さきに太陽の光

をあび、冷たい風にさらされ甘―く真っ赤に色

づいた干し柿が何十連と、きれいにつるされて

いたことが思いだされます。

父がグローブのような大きな手で柿の皮をクル

クルと器用に、あっという間にむく姿にあこが

れたものです。そのかたわらに、悪戦苦闘する

わたしがいました。父は、手出し、口出しする

こともなく、ただけがをしないようニコニコと

優しく見守ってくれていました。包丁を使うこ

とができるようになったきっかけでもあります。

子どもたちは、日々生活の中から生きるための

力や知恵を体得していきます。

是非、何でも挑戦してみる・させてみる豊かな

経験をさせてほしいものです。�（山之内 慶子）

おしゃれについて

豊かな経験を

この写真は今から4年前、久万保育園 60周年記念行事の
時の写真です。フォーマルなファッションで、お花に囲まれて、
気持ちもぱっと華やかになった事が、今でも新鮮に思い出す 1
枚です。私も若かった・・（笑）

１１月に生活研究協議会のみなさんを講師に郷土料理「はなこ汁」のクッキングに挑戦しました。「はなこ」と
は、地とうきびの粒を石臼で砕き、ふるいにかけてできた細かい粉です。
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私がサッカー観戦が好きになるきっかけは、高校サッ
カーで南宇和高校が優勝した大会をテレビ観戦してか
らです。その後Ｊリーグ開幕や、かつて日本代表のス
ター選手が今のニンジニアスタジアムに試合で来た時
に観戦したりと、サッカー好きに拍車がかかりました。
そして、地元愛媛ＦＣがＪ２リーグに昇格！娘と観戦
に通いました。目一杯声を出して応援し勝った時の喜
びを味わいサッカー観戦の魅力に益々ハマりました。
年間チケットを購入し、ホームゲームをほぼ全部観
戦した年も！観戦を兼ねて娘と広島や岡山に小旅行に
行ったりもして楽しみました。この数年スタジアム観戦
に行けない日々でしたが、今年、数年振りに家族全員で
観戦した試合で見事勝利！それから連勝を重ね、今年は
今迄で一番見応えがあるシーズンでした。これからも
益々、サッカー観戦に熱が入りそうです。
� （清水 由美子）

NIKONIKO 館
明けましておめでとうございます。
今月は昔遊び特集 !!…子どもたちに遊びを伝え
ていきたいと思います。
あやとり・カルタ・福笑い・けん玉・めんこ・ま
りつき・百人一首（なかなか珍しい光景）調べて
みると…昔遊びは150以上もあります。どの遊
びも体や頭、手先を使って遊びます。感覚機能
を高め、人とのコミュニケーション能力や感情を
コントロールする力を自然に身に付けることがで
きます。
NIKO NIKO 館で昔遊びを通して、人と人との
繋がりが見つけられるように願っています。
　　　　　　　　� NIKO NIKO館スタッフより

「先生、一緒にけん玉やろう？」Aくんの誘いに「やろう。やろう。」と、けん
玉の練習開始。なかなか思うようにできない二人。「おしい。もう少し。いい調子。」
と励まし合いながら、けん玉をしていると、隣で遊んでいた1つ年上のBくんが、
「こうやるといいんよ」「足は曲げて」「リズムよく」と、Aくんに丁寧に教えて
くれました。二人の様子があまりにも微笑ましかったので、そっとその場から遠ざ
かりました。子ども同士、共に生活する場で、信頼できる関係作りが自然にでき
る。これからも、きょうだいのように育ってほしいと思います。� （大堀 純子）

薪ストーブの前でゆったりと…。

今年のおもちはどんな味かな？お楽しみに！

とべ子育て支援団体　ぽっかぽか村上さんによるレクレーション

冬本番！子どもたちの作品。

久万ならではの遊び!!寒さしらずの子どもたち。

レクPart ②童謡カードで盛り上がっています。

子ども同士で伝え合う…そんな関係作りが出来るように…

「サッカー大好き」

明橋 大二『日めくりカレンダー　
大好き！が伝わるほめ方・叱り方』
一万年堂出版　2010 年
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お知らせ
NIKO NIKO 館からの

お願い
今年も恒例のおもちつき大会を
行います !!　杵と臼でぺったん
ぺったん…つきたてのお餅の味はまた格別ですよ。
「あんこ」「砂糖醤油」「きなこ」「のり」など色々
な種類を用意しています。みなさんはどのおもち
が好きですか?! つきたての柔らかいお餅をぜひ食
べに来てください。
日　時　平成28年1月16日 （土）　11:00～12:00
場　所　NIKO NIKO館
参加費　無料
対　象　どなたでもOK



　　　　　　　　　

Happy Houseは、就園前の親子さんだけでなく、様々な世代の方が
利用してくださいます。コーラスグループ「風」もその一つです。「楽
しく歌をうたいたいね。」と、高岡多恵子先生を中心に平成１７年６月
に結成され、月２回の練習を続けてこられました。１０年たった今では、
会員数も３０名を超えるようになりました。いろいろな地域・世代の方が
集まって、美しい歌声を響かせています。今年度は、つどいの広場の１０
周年記念行事や、福祉フェスティバル、畑野川地区人権教育推進大会、
保育園のクリスマス会などで、美しい歌声を聞かせてくださいました。
畑野川地区では、小学生と一緒に合唱する場面がありました。合唱の後、
高岡先生から歌い方のアドバイスがあり、ほんの少しの時間練習した後
の小学生の歌声の違いには、参加者から大きな大きな拍手がありました。
練習するのは、懐かしい童謡から「花は咲く」や「この街で」、クリスマ
ス会で大勢で合唱した「第九（喜びの歌）」など、いろいろなジャンル
の曲です。練習中の顔は真剣そのものですが、来館の親子さんがいると
「かわいいねえ。」と表情も緩み、優しい顔に。来館された方も「なん
だか落ち着きますね。一緒に口ずさんでました。」と笑顔に。ほんわか
とした気持ちになりました。
皆さんも、美しい歌声を聞きに来てみませんか？　　� （八塚 美紀子）

お知らせ
お願い

Happy House からの

日時：1月19日（火）　10：30～11：30
場所：NIKO NIKO 館
講師：後藤　琢郎さん・加奈子さん
材料費：５００円
久万高原町に在住の後藤さんご夫婦に来ていただき、イタリアンレ
ザーを用いたキーホルダーの作り方を教えていただきます。未就園
児の親子さんについては、Happy Houseで託児します。先着１０
組です。参加の定員はありませんので、地域のみなさんも興味があ
る方は、ぜひ、ご参加ください。
＊参加される方は、事前にHappy Houseまで申し込みをお願いし
ます。託児申込み受付は、１月５日（火）１０：００～です。

＊大雪など天候の都合で、中止になる場合があります。ご了承下さい。

Happy House 美しい歌声が響いています　～コーラスグループ「風」～

つどいのひろば
10周年での発表

畑野川小学校で
の発表

Happyカフェ「革細工教室」

あけましておめでとうございます。
昨年、太宰府天満宮に行く機会があり、おまもりを買っ
てきました。1つは鷽どりみくじのおまもりです。鷽ど
り（うそどり）は、梅の木にいる鳥で、名前の通り
おみくじに良くない事が書かれていても嘘にしてくれ
るという、全く都合のよろしいおみくじです。もう1つ
は、小さな可愛いサルのおまもりで、こちらも災いは
去る（サル）との事。こんな気持ちでいれば、確か
に何が起ころうと笑顔で元気に乗り切れるような気が
します。皆様にとりましても素晴らしい年になりますよ
うにお祈り申し上げます。本年もどうぞよろしくお願い
申し上げます。� （園長　伊東 道子）

申年

父母の会クッキー作りのお礼と報告
先月、毎年恒例の父母の会クッキー作り
が 3日間に渡って行われました。会長の
沼田真禎さんをはじめ、保護者の方々、
地域の方々にご協力いただき、100円袋
1,359個、500円袋 187個、計 11,470枚
ものクッキーを焼き上げ、販売すること
が出来ました。本当にありがとうございま
す。クッキー作りの日には、保護者の皆
さん延べ 24名の方が、お仕事の都合を
つけお手伝いに来て下さいました。前年度まで父母の会長をしてくださっていた
安宅孝輔さん、そしてNIKONIKOクラブ保護者の池田信行さんと言う心強い
助っ人も参加して下さり手際よく作業が進み、今まで一番早い進み具合で終了し
ました。保護者の皆さまとのつながりに心が温かくなる3日間となりました。クッキー
の売り上げは、子どもたちのために大切に使わせていただきます。本当にありが
とうございました。� （西田 紀子）

●お出かけブログ

練習の様子
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カレンダー '16 1 月

●協力者（10月1日～10月31日）（敬称略・順不同）
　高砂会・安宅孝輔・池田信行
　ご支援、ご協力いただきました。感謝申し上げます。

ある日のこと１本しかないマイクのおもちゃ
を取り合って2人のお友だちが取り合いに
なりました。スタッフが声をかけ、一緒に順
番を待ったり交代で使って遊んでいるうち
に、マイクはボロボロになってしまいました。
それを見ていた、あるママが、「新しいマイク
を作ってきてあげる」と言ってくれ、数日
後ピカピカの 2本の新しいマイクを持って
きてくれました♪もうこれで取り合いせずに
遊べるね♪独り占めしなくても、お友だちと
一緒に遊べるね♪ママのやさしい気持ちが
嬉しい出来事でした。� （村上 裕美）

久万高原町上黒岩2913　　
月・水・金　9：00 ～15：00

「嬉しい出来事」


