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先日、親戚の結婚式に招待されて家族みんなで行ってきました。親戚の結婚式とい

うこともあり、着物を着て出席しました。今まで、締め付けられるのが苦手であま

り着物を着たことがなかったのですが、着ると自然と背筋が伸び、動きも上品にな

る気がしました。今までは、苦手意識もあり成人式ぐらいでしか着たことがなかっ

たのですが、着物を着ることで日本の文化にも触れることができ、たまには着物で

過ごすのも悪くないなと思うきっかけになりました。� （石川 加奈実）

『和の心』

社会福祉法人　育和会

お座りが上手にできるようになった赤ちゃん
達。ボールプールの中でも、しっかりと座って
遊べるようになりました。
お座りの姿勢をすることで、目の位置が高くな
り視界は広がり、目で見る世界が大きく開けて
きました。ボールをつかんだり、ながめたり、
両手に持ったり、口に持っていきなめようとし
たりします。色、形、固さ、手や舌触りなどを
調べる行動が表れています。
ボールプールのふちに両手をかけ、立ち上がろ
うとする動作も見られるようになりました。
それらの行動は、私達が教えたわけではありま
せん。
姿勢のコントロール、手を使い物をつかむとい
う認識、触ってみたいという好奇心や意欲など
さまざまな能力を、赤ちゃん自身が動いて学び
獲得しているのです。
赤ちゃんが持っている自ら学ぶ力を最大限に引
き出すような環境作りが、私達の大切な役目
だと保育する日々の中で、強く感じています。
� （村田 由美）

「動いて学ぶ」
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久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室
【学校・家庭・地域連携推進事業】

【活動報告】
キッズ☆DIY　　講　師：一柳　めぐみ　さん

NIKO文化祭にて、キッズワークショップを行いま
した。今回はキッズ☆ DIY（木製オリジナルプレー
ト）を制作。木製プレートにカナヅチで、好みの
柄を釘で打ちこみ、カラフルな紐やスタンプを使
いお洒落に完成しました。初めて DIYの道具を使
う子どもは、慎重に釘を打ちこむ姿もあり、自分
だけのオリジナルを自分で作る楽しさ、DIYの良
さを見つけた活動となりました。� （大堀 純子）

久万こども園では、�平成30年より幼保連携型認定こども園
に移行しました。

認定こども園とは、�就学前の子どもに対しての教育・保育を
一体的に提供する施設です。

1号認定（教育標準認定）
定員10 名

2･3号認定（保育認定）
定員80名

対 象 年 齢 教育を希望する
3歳～5歳児

保育を希望する
0歳～5歳児

利 用 形 態 幼稚園タイプの利用 保育所タイプの利用
保護者の就労 就労なし　就労あり 就労あり

保 育 時 間

教育標準時間（6時間）
8:30～14:30

保育標準時間（11時間）
7:00～18:00
保育短時間（8時間）
8:00～16:00

延 長 保 育
（土曜日除く）

上記以外の時間での預
かり保育あり
※ご相談ください。

18:00～18:30

利 用 日 月～金曜日 月～土曜日

休 業 日

土・日・祝祭日・年末
年始（12/29～1/3）
・夏季 8/11～8/17
・冬季12/25～1/6
・春季 3/25～3/31

日・祝祭日・年末年始
（12/29～1/3）

入園受付窓口
（月～金曜日）

当園にて
受付時間：9:00～17:00

久万高原町役場（保健
福祉課）にて
受付時間：9:00～17:00

受 付 期 間

＊平成 31年度4月より入園希望の方は1月31
日までにお申込みください。
＊5月以降入園希望の方は、入園希望月の1ヶ
月前までに添付書類を添えてお申込みください。
（例）5月1日入園希望⇒4月1日までに提出

平成31年度久万こども園入園のご案内

木製プレート完成

11月17日　参加者16名

キッズ☆DIY

・ 食事作り　・ 風船バレー
・ 防災クイズ
みんなで
作るとやっ
ぱり美味し
い !!
食欲旺盛
の子どもの姿に驚いていたサロ
ンの方。 防災クイズを通して、いざという時の防災の意識を
高めることができました。� （大堀 純子）

・八社神社の掃除
・�境内でランチ交流
神社の掃
除中、銀杏
を発見。火
で炙り試
食した感
想は…「なんともいえない味」
サロンの方は、わらべ歌遊びを楽しむ子どもの姿を微笑まし
く眺められてお互いに交流を深めました。

地域と、皆と、ゆる～く繋がるNIKO NIKO館　Part4
“防犯、防災に強い町づくり・こどもと地域のネットワーク”

NPO どんどこプロジェクト（子どものための児童館と NPO の協働事業）　

地域ボランティア（古見サロン）

 出前カフェ（黒藤川サロン）

【11月10日　　参加人数24名】

　【どんどこプロジェクト実施主体】
　主催：特定非営利活動法人　日本NPOセンター
　協力：財団法人　児童健全育成推進財団
　協賛：一般財団法人　住友生命福祉文化財団

【12月1日　参加人数　29名】

クラフトカフェ
毎月第 3火曜日実施
地域カフェでクラフトを楽しみませんか？
（カフェ100 円 ＆ クラフト100 円）
いつでもどうぞ！

お知らせ
NIKO NIKO 館からの

お願い

新年はこれ！　箸袋とぽち袋



時間がたっぷりある日は、普段の遊びだけでは

物足りなく感じることがあります。そんな時は、

身近な材料を使ってダイナミックな遊びをして

みましょう！

新聞紙、ダンボール、牛乳パック、紙コップ、

紙皿…今日だけの特別な素材をプラスすること

で、やる気が刺激され、新たなひらめきが次々

生まれます。ダイナミックな遊びにはチーム

ワークも必要不可欠！仲間と協力して、時には

壁にぶつかりながら目的を達成したときの喜び

が、一番の醍醐味だと思います。　（渡部 梨香）

クラップブッキングとは、写真や文章を楽しく飾りつけて思い出を大切にするクラフトです。
写真の劣化を防ぐ専用の素材を使用し、インストラクターがデザイン理論に則って材料を用
意してくれるので簡単に可愛く作れます。
「子どもは、大好きなパパやママにいつでも自分のことを見ていてほしいと思っている。こ
の気持ちを満たしてあげる簡単な方法に一つが写真を飾ったり、アルバムに残したりしてい
くこと。親が飾ってくれた写真を見ることで『わたしに、ぼくに、注目してくれている！わ
たしは（ぼく）は、大切にされている！』という気持ちが育まれ、家族の愛情を実感するこ
とで情緒が安定し、自然と心が勇気づけられていく。」これはアドラー心理学に基づくスク
ラップブッキングの考え方です。お母さんたちはお子さんと一緒に作る楽しさを味わい、思
い出に残るアルバム作りになりました。� （今井 久美子）

「思い出そう　あの頃のこと　つながろ
う　子どもたちのために」Happy 同窓
会＆NIKO 文化祭のイベントでは、赤
ちゃんから地域の方々まで、いろいろな
世代の方に来館していただきました。「マ
マたちの交流会」に参加して下さったマ
マさんたち、ちょこっとマーケット出品
に快く応じて下さった方々、つどいの広
場、保健センター、社会福祉協議会のス
タッフさん、ステキな歌声を響かせてく
ださったコーラス「風」のみなさん、人
形劇でみんなを楽しませて下さったおた
こぐみさん、ぷかさんなど、今回のイベ
ントをするにあたり、これまでHappy 
House に関わって下さったみなさんに
いろいろな面から支えていただき、イベ
ントを盛り上げていただきました。不思
議なご縁で知り合ったたくさんの方々と
のつながりに感謝しています。そして、
これからも、子育て親子がほっとできる
場となるように、Happy House での
出会いとつながりを大切にしていきたい
です。� （水谷 伴美）

お知らせ
お願い

Happy House
からの

日時：１月２２日（火）10:30～11:30
場所：Happy House
大人のゲーム遊びです。Happy Houseには、3歳頃から楽しめるボードゲー
ム、カードゲームがたくさんあります。いろいろなゲーム遊びをみんなで楽し
みましょう。
＊お子さんは、同室で託児します。

つながりに感謝しています 時にはダイナミックに

NIKO NIKO クラブ（学童保育）

Happy カフェ
「ゲームでコミュニケーション」

スクラップブッキング　               Happy カフェ　講師　岡部 可奈 先生

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

新聞紙の家、完成！

骨組みはどうしたら
うまくいくかな？

軽くて大きな新聞紙は
万能

つどいの広場スタッフによる遊びのコーナー

ママたちの交流会

お食事タイム

Happy House



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園 地域子育て支援センター 児童館
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● コーラス
● 地域カフェ
● お正月あそび
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● 歯みがき指導
● ふれあい広場（小麦粉粘土）
● おかしやさん
● 
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● たいそう
● 親子体そう教室・お茶
● 笛ヶ滝 Day
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● クラフトカフェ
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● 開館日
● Cook ドゥドゥル
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● 地域カフェ
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● 地域カフェ
● お正月休み
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● 地域カフェ
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カレンダー '19 1 月

● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター

● たいそう、お茶
● Happy カフェ

（ゲームでコミュニケーション）
● 笛ヶ滝 Day・フラダンス
● 健康相談
● 

● 
● ハッピー day

（前髪カット＆昔遊び）
● 地域カフェ
● 
● 

● 
● ふれあい広場

（12・1月のお誕生会）
● おかしやさん
● 
● 

● 
● ふれあい広場

（豆まきごっこ）
● おかしやさん
● 
● 

● 
● 
● 笛ヶ滝Day・パワー
キッズ
● 
● 

● たいそう、お茶
● お茶
● 笛ヶ滝 Day・フラダンス
● 
● パパママ教室

（久万保健センター）

● 
● 
● 
● 
● 乳幼児健診

（久万保健センター）

● 
● ふれあい広場（お正月遊び）
● おかしやさん
● 
● かむかむ教室

（Happy House）

●協力者（11月1日～11月30日）（敬称略・順不同）

『もう一度みたい
テレビドラマ
または映画』

私は刑事ドラマが好きです。
再放送のドラマもよく見ていま
す。もう一度見たい番組は「踊
る大捜査線」が見たいです。
青島刑事役の織田裕二さんの
ファンでした。

松之本　文子
２時間で事件が解決するサスペ
ンスドラマ。西村京太郎原作の
十津川警部シリーズと山村美沙
原作の狩矢警部シリーズが好き
です。謎解きは崖の上で・・・・
（苦笑）

山本　香代子
「天使にラブソングを、、、」「大
奥～第一章～」「もののけ姫」
「LIFE!」ジャンルは様々ですが、
お気に入りのドラマや映画は何
度でも見てしまう性格です。5
年おきにお気に入りが見つかっ
ているようなので、もうすぐ新
しい作品と出会える頃です。

伊東　めい


