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綺麗な青空にすっと浮かぶまっすぐな飛行機雲、
肌にそよそよ当たる涼しい風、木からコロリと落
ちてくるいろいろな形の木の実や葉っぱ、ふわ
りと香る優しい土や草の匂い、感触が変わって
いく砂や泥、暖かくなって園庭に顔を出す小さ
な生き物たち。久万こども園や地域にはたくさ
んの自然があり、ワクワクするような発見がたく
さんあります。こども園の子どもたちはみんな、
天気がいい日は元気よく園庭に飛び出して遊ん
だり、散歩に出かけたりしています。
子どもの五感が刺激され脳が活性化し、身体を
たくさん使って体力がついたり、遊びの中で多く
のことを考えたりイメージしたりすることで自然
と思考力や想像力が身に付き、子ども達は戸外
遊びを通して様々なことを経験し、学びます。
「感謝すべきは晴日である。しかも１年 365日、
好晴果たして幾日かある。今日の晴天を貴重せ
よ、愛惜せよ、能う限りの全力を尽くしてその
幸福を享受せよ。」という倉橋惣三先生の言葉
があります。これからも、子ども達と一緒に晴
れの日を喜び、元気に外に飛び出して行きたい
と思います。� （渡邊�春香）

「今日の晴天を貴重せよ、
愛惜せよ」

先日の東京出張の際、新宿のホテルに宿泊しました。2015年４月にオープンした
巨大なゴジラが顔をのぞかせる「新宿東宝ビル」です。
近年外国人観光客が爆発的に増えていることを耳にしても、久万にいるとあまり実感する
ことはありません。しかし、新宿ではアジア、南米、欧米などからの外国人観光客方が日
本人より多いといっても過言ではないくらいでした。ホテル、コンビニ等でも外国人の方
がたくさん働いていて、自国語以外の英語等外国語が話せる事の必要性を感じたり、世界
のグローバル化が進んでいることも実感しました。
これからの日本は新宿だけでなく、他国の人と身近に接したり生活したりする機会がどん
どん増えていくことでしょう。
多様な文化、違いもお互い個性として受け入れることのできる成熟した世の中、人であり
たいと思いました。� （主幹保育教諭　村田�由美）
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毎週水曜日の笛ヶ滝 Day
近くの公園で野球やサッカー、昆虫採集、身体を動
かして遊んだり、自然に触れたり、子どもたちは、
それぞれが思い思いの場所で活動しています。
活動を通して、他校同
士の交流、異年齢交流、
地域との交流、すべ
ての児童がつながり、
色々な経験をし、子ど
もたちは主体性を育ん
でいます。

【NIKO カフェ 日記】
第 3 火曜日は、おしゃべり＆クラフト Day
今回は、地域のサロン（辻サロン）さんが児童館カフェ
に集い、クラフトDayを行いました。
初めて児童館に来られた方もいて、久万高原町の
０歳から１８歳までの
子どもや、子育て中の
ママさん、学童クラブ、
様々な世代がこの児童
館を利用していること
を知ってもらい、また
お喋りも弾み、楽しい
ひと時を過ごしていま
した。
皆さん、地域をつなぐ
児童館のカフェへ、ぜ
ひいらして下さいね。
� （大堀�純子）

久万こども園（幼保連携型認定こども園） NIKO NIKO 館（児童館）

放課後子ども教室
【学校・家庭・地域連携推進事業】

７月�　太陽が眩しく、夏が待ち遠しい季節とな
りました。

フラダンス特集 ! !
毎月第２・４水曜日　
講師　　　　　　　永井　征子先生
NIKO スタッフ　　大野　敏子

新１年生 4 名、入会しました。総勢 11 名です。
４月…現役フラガールの子どもたちが、新１年生の前でフラダンスの披露を行う
と、「私もやりたい！」「楽しそう！」と目を輝かせ、衣装やレイ（花飾り）を身
に着け、気分はハワイ。これがきっかけにフラダンスへ入会した１年生。
５月には、久万こども園スプリングカーニバルで初披露。
今後は、町内のイベントや施設訪問などを行う予定です。どうぞお楽しみに…!    
 （大堀 純子）

ぶどうグループでは今、野菜の種や苗を植

えて育てています。

子ども達にどんな野菜を育てたいか聞いて

みたところ「きゅうり！」「ピーマン！」と

様々な野菜の名前がでてきました。そこか

ら、「きゅうりの葉っぱは、どんな葉っぱだ

ろう。」「野菜を育てるには何の道具がいる

んだろう？」と５歳児がワクワクしながら

考えていました。なすび、ピーマン、きゅ

うり、ラディッシュを植える事に決め、栽

培をしています。まだまだ収穫まで時間が

かかりますが、ぶどうグループの子ども達

は、毎日忘れずに水やりをし、観察する中

で小さな変化にも気付く事が出来ています。

「昨日より葉っぱが元気になってる。」「ラ

ディッシュの葉っぱがでてきた！！」今年

の夏に色々な野菜が食べられるのを心待ち

にしています。� （石川�加奈実）

やっと芽がでてきて大喜び。ラディッシュの種が小さくてビックリ

優しく土をかけてキュウリ
の苗を植えています。

水やりも順番を守って上手
です。

どなたでも参加できます！

さぁ…今日も野球楽しむぞ!!

素敵に完成しました！



雨の日は、室内遊び。友達とボードゲームで対戦
を楽しんだり、LaQや工作に没頭して自分の作
品と熱心に向き合い、意欲的に制作遊びをして過
ごしています。静かな２階のほしのへやではゆっ
たり読書に勤しむ姿もあります。それでも雨の日
だって体を動かしたい！そんな子どもたちは、そら
のへやを広く使って、運動あそび。平均台タイム
レースや新聞紙のボールを使ってドッジボール、
くっつき鬼など、省スペースでもダイナミックな運
動が出来る遊びが大人気です !� （渡部�梨香）

5 月の Happy カフェは、草花を使った制作をしました。
講師にお招きした元久万保育園（現在久万こども園）の保育士、門美
紀子先生は、自然の素材を使った遊びや制作が得意な方です。春には
野の花、秋には落ち葉や木の実など、何でも素敵なアートに作り上げてし
まいます。保育園時代には、季節に合わせたオブジェ作りや園児の制作指導などで楽しませてい
ただきました。
魚に墨を塗って取るのが魚たく。葉たくは、葉っぱにアクリル絵の具を塗って取ります。形も大
きさも様々の葉脈のよく出ている葉っぱを使い、カラフルな絵の具をつけて布に押していきます。
新緑の今の季節は葉っぱの種類も多く、思い思いの作品が出来上がりました。自然に親しみ作
品を作るよい体験ができました。 （今井 久美子）

ある晴れた日のことです。1歳の男の子

が、Happy�House のテラスに出て行

きました。側にいたスタッフに両手を伸

ばし、抱っこをせがんできます。抱っこ

をしてあげると、柵の向こう側に身を乗

り出し、外の景色を一生懸命見ています。

「何が見える？」スタッフが声をかける

と、空の方を指さしました。見ると澄ん

だ青空と、ゆっくり動く雲、そよ風にゆ

れるNIKO�NIKO 館の木々が見えまし

た。見慣れた風景のはずなのに、とても

心地よく感じられ、思わず「きれいな空

色だね。気持ちいいね。」と声をかけて

いました。男の子のおかげで、ほっと心

安らぐひと時をもらった気がしました。

� （水谷�伴美）

お知らせ
お願い

Happy House
からの

日時：7月3日（火）10：30～11：30
場所：Happy�House
講師：玉井弓子先生（子育て支援コーディネーター・保健師）
お子さんの発達や身体、食事など子育てで困っていることや心配なことなどに
ついて、みんなで話しませんか？たまちゃんが優しくアドバイスして下さいます。
＊個別相談もできます。

「小さな幸せ」雨の日のあそび
NIKO NIKO クラブ（学童保育）

Happy カフェ
「子育て講座～たまちゃんと話そう～」

草花を使って　～葉たくを取ろう～

家庭教育支援 久万高原Happyサポート

葉脈が生き生きと出て素敵な作
品に

葉たくを取ろう！ 親子参加もあり
ました。

門　美紀子先生

静かなほしのへや（２階）で読書

くっつきおに

雨の日のテーブルゲーム

 LaQで作った遊園地

ママと一緒に

赤ちゃん、かわいいね♡

お姉ちゃん、あそぼ

Happy House



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp

久万こども園
幼保連携型認定こども園 地域子育て支援センター 児童館
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● たいそう、お茶
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● 笛ヶ滝 Day・フラダンス
● 健康相談
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● 笛ヶ滝 Day・パワーキッズ
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● 久万こども園
● Happy House
● NIKONIKO 館
● つどいの広場
● 保健センター
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カレンダー '18 7 月

● 
● Happy カフェ
　（たまちゃんと話そう）
● 地域カフェ
● 
● 

● 
●  Happy カフェ（渡部茂由

子先生のグループワーク）
● 地域カフェ
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● 
●  ふれあい広場（外国の

方と一緒に遊ぼう）
● おかしやさん
● 
● 

● 
● ふれあい広場
　　（6・7 月お誕生会）
● おかしやさん
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● 

●協力者（5月1日～5月31日）（敬称略・順不同）
梶川絹子、黒田浩美、玉井妙子、石田食鳥、らくれん、
吉野家

ご支援、ご協力いただきました。感謝申し上げます。

『昔よくしていた
遊び』

よく近所のおじちゃんの家に行
き『ありの観察』をしていました。
ありに餌をあげたり、追いかけ
たりしたことが楽しかったこと
を覚えています。

正岡　愛望
自然いっぱいのところに住んで
いました。そのためかリカちゃ
ん人形などで遊んだことはほと
んどなく、池に入って鯉を捕ま
えたり田んぼで遊んだりと外で
遊んでいました。子ども達とも
外遊びをたくさん楽しみたいと
思います。

岡本　貴子
近所の男の子と缶けりやかくれ
んぼ、川で魚つり、山で隠れ家
作りとおてんばでした。雨の日
は紙の着せ替え人形に服を作っ
て楽しんでいました。

小黒　五月


