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保育園の 5歳児さんから幼・小・中学校くらいの子どもに、「将来どんな

仕事につきたいですか？」と聞くと、母親の仕事をあげる事が多い事に気

がつきました。

看護師、歯科衛生士、薬剤師、老健施設ヘルパー、保育士、パン屋、ネイ

リスト、美容師、ショップ店員、事務員、専業主婦など職種も様々です。

子どもはお母さんの事をいつも見ていて、「すごいな！頑張っているな！」

と思っているのですね。

それだけ影響力のあるお母さん。毎日頑張っていますね！お疲れ様です。

5月 14 日は『母の日』です。おかあさん、いつもありがとうございます。

� （白川�真理）

ＮＩＫＯＮＩＫＯ館で子どもたちに定期的にレッスンをして下
さっている『花育 ･花活プロジェクト』代表　渡部千恵美さん
のステキなフラワーアレンジです。

久万保育園

新年度が始まり 1ヶ月。子ども達も新しい環
境に慣れ、それぞれの場所で安心して過ごして
いる姿を多く見られるようになりました。5月
は気候も良く、外あそびが大好きな子ども達に
とっては絶好の季節。育和会の施設は一歩外に
出れば、新緑の木々、四季の草花が顔を覗かせ、
私たちに一緒に遊ぼうよ !! と誘ってくれます。
そんな自然いっぱいの園庭で子ども達は、ごく
自然にのびやかに思いのまま遊んでいます。自
然の不思議さや魅力は子ども達の好奇心や探求
心、そして冒険心を呼び覚まし、自然の光、風、
雨、木陰、落ち葉、どろんこ、小鳥のさえずり
を子どもたちは目、耳、鼻で感じ、「なんでだ
ろう ?　どうしてだろう ?」と外遊びの中で答
えを探します。これは今しか出来ない、今して
おかなければいけない経験だと思います。そん
な経験がたくさんできる『外あそびこそ、子ど
もの宇宙』へ私たちも一緒に飛び込んでいきた
いと思います。� （山内�はづき）

「外あそびこそ、子どもの宇宙」

　　「母の日」　　
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NIKONIKO 館
新一年生13 名が入会し、NIKO�NIKO 館に新しい風が吹き1カ月が
経ちました。また館内から見える景色も新緑が光に輝き、子どもたちの
心も穏やかになります。NIKO�NIKOクラブに来れば、たくさんのお友
だちがいて、たくさんの遊びがある。時にはけんかになることもありま
すが、そこから学ぶこともたくさんあります。そして何よりそこに集う人々
との多様なかかわりがあり、そこから学ぶことは数知れません。
これからも一人ひとりと丁寧に関わりながら、子どもたちの成長を見守っ
ていきたいと思います。� （大堀�純子）

Newコーナーでうっとり

地域café　今日のおもてなし

ブロックで動くロボット制作中

新年度スタートしました!!

ピアノの音色に導かれて…みんなうっとり

動いた！　光った！　自分で作ったロボット完成

明橋�大二『日めくりカレンダー　
大好き！が伝わるほめ方・叱り方』
一万年堂出版　2010 年
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「オカリナ」

「新しい風と共に、子どもたちの笑顔が舞う日々 ･･･。」

あれは　何月の全体ミーティングだったでしょう
か？
園内研修の最後に講師の先生のオカリナの演奏に
魅せられました。
オカリナとは・・アバウトには知っていましたが、
あれほどに美しく素敵な音色でオシャレな音楽が似合うとは思ってもいませんでした。心が
わくわく躍りました。
その半年後になんと友達からオカリナ教室のお誘いが・・。これは何かの縁！ぜひ挑戦しよ
う！！ 4月より始める予定です。もしかしたら何年か後のミーティングで・・・
� （NIKO�NIKO館　大野�敏子）

お知らせ
NIKO NIKO 館からの

お願い

平成29年度　登録クラブ募集

放課後子ども教室

小学生以上
誰でも参加
できます!!

『こっとんコットン』（手�芸）�
針と糸を使ってかわいい小物作りやコサージュ作
りなど少し難しい所もあるけれど、先生に教わり
ながら手芸に挑戦しています。
『Cookドゥドゥル』（クッキング）
友だちと先生と一緒におやつ作りをします。作り
方も簡単なのでレシピを見ながら、子ども達同士
で考えながら挑戦することもあります。
『遊友団』（ジュニアボランティア）
遊友団とはボランティアに興味がある小学４年生
～高校３年生の子ども達が集まり、楽しい活動を
考えたり、イベントに向けての準備やイベント当
日のお手伝いをしてもらいます。
『フラガール』（フラダンス）
可愛いフラダンスの衣装を着て、育和会のイベン
トはもちろん！地域のイベントにも参加しています。
『パワーキッズ』（運動あそび）
ボール、マットを使って、運動あそびやゲームを
行います。身体のバランスや体幹を鍛えます。
※�登録クラブ利用の方は、NIKO�NIKO館へご連
絡下さい。（TEL�21-2335）

誰でも参加
できます!!

5月20日（土）花育キッズ【フラワーバスケット】
10：00～��１部　　11：00～　2部
参加費　500円　（当日徴収します）
5/8（月）〆切



暖かくなり赤ちゃん連れの親子さんの来館が増えてきました。ある日の
ことです。2歳と3歳の男の子が一緒にフロアを走り回っていました。
友達と走ることが楽しいので、大きな声を出しはしゃいでいました。よ
ちよち歩きの子や、ねんねの赤ちゃんもベビーコーナーで過ごされてい
ました。その様子に気づかれたお母さんが「赤ちゃんや小さなお友達が
びっくりしているよ。優しくゆっくりよ。」と声をかけられました。すると、
お母さんの話を聞いた子どもたちがまるで忍者のように静かにそっと歩
き始めたのです。その姿がかわいくて思わず微笑んでいました。きっと
この子たちはお母さんやお父さん、周りの人たちに優しくしてもらった
ことがたくさんあって、その経験があるから相手にも優しくできるのだ
な・・・と思いました。優しさの連鎖ですね。お母さんのステキな声か
けに、心がほっこり温まりました。� （水谷�伴美）

お知らせ
お願い

Happy House からの

日時：平成 29 年 5月16日（火）　10：30～11：30
場所：Happy�House�
託児定員：先着10 名（同室託児です。託児がない場合には、15 名程度）
材料費：500 円
ウェルネスアロマ協会の吉田由美先生に来ていただき、エッセンシャ
ルオイルを使ったアロマクラフトをしていただきます。エッセンシャル
オイルの効能や日常生活で活用する方法など一緒に学んでみません
か？ぜひ、ご参加ください。
申込み受付：平成 29 年 5月2日（火）AM10：00～（電話予約も
O.Kです）
詳しくは、HappyHouseスタッフまで。

「いつも優しく穏やかな時間が流れています」
Happy House

みえる～

手話で歌いました
「心のねっこ」

Happyカフェ「アロマクラフト」講座

つらかった花粉の季節もようやく終わり、全国的に

桜の見ごろとなりました。先日テレビで見たところ

によると、桜前線が広がるスピードは赤ちゃんがハ

イハイするのと同じくらいなんだそうです。北海道

から沖縄まで日本列島を春の陽気が縦断するのは

それくらい時間がかかるもんなんですね。久万高原

町での桜の見ごろものんびりと待ちたいと思います。

� （伊東�耕太）

「桜」　 　 　

●育和会あれこれ

ねぇ、ねぇ・・

一時保育・地域カフェ
一時保育と地域カフェが始まって一年

が経ちました。たくさんの方に利用を

していただき、一時保育は年間 346 名、

地域カフェは 993 名の利用がありまし

た。どちらも地域の皆様に必要とされ

ているのだなと改めて実感しました。

一時保育は単発の利用はもちろんです

が、里帰り出産等で長期の利用をされた方もいます。また、一時保育の利用

から保育園入園に繋がった方もいます。地域カフェは、NIKO 館の中だけに

とどまらず「出前カフェ」として地域のサロンへ出掛けて行き、子どもたちの

元気をお裾分けしました。今年度も引き続き皆様に気軽に利用していただけ

るといいなと思っています。� （西田�紀子）



〒791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1447
TEL:0892-21-0777
FAX:0892-21-0772
hoiku@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1444-5
TEL:0892-21-3192
FAX:0892-21-3191
sien@ikuwa.or.jp

〒 791-1201
愛媛県上浮穴郡久万高原町久万
1457-1
TEL:0892-21-2335
FAX:0892-21-3222
niko@ikuwa.or.jp
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カレンダー '17 5 月

● みるきぃ
● Happy カフェ
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● 健康相談
　　（保健師・歯科衛生士）
● 

●協力者（4月1日～4月30日）（敬称略・順不同）

ご支援、ご協力いただきました。感謝申し上げます。
黒田 浩美

ママ向けの新しい本を購入しました。普段は
家庭でゆっくり本を読む時間はないかもしれま
せんが、広場に来ているときに読んでみては
いかがでしょう。本を読んで、できていないと
落ち込む必要はありません。取り入れたいとこ
ろをご自身の生活の中に取り入れて、子育て
がより楽しく、幸せな毎日になりますように！　
～子どもは、親を幸せにするために生まれて
きた天使です。子育てで困ったら、子どもを直
そうとするのではなく、まず自分自身の心と話
してみましょう。～「神様が教えてくれた魂が
輝き出す黄金の子育てより」� （村上�裕美）

久万高原町上黒岩2913　　
月・水・金　9：00 ～15：00

「新しい本」


