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3 月は、卒園、卒業と別れの月です。
そして、4 月からは進級、進学、入学、就職と新たなスタートが始まります。
私は仕事柄、大勢の子どもたちやご家族を拝見してきました。
自分も 2 人の子どもの子育てをしてきました。
そうして、一つ心に深く思うのは、急いで大人にならなくてもかまわないよ。
という事です。
まわりにいる大人たちは、おだやかにその子の存在を喜び、今のその子を
じゅうぶんに認めてあげたので大丈夫です。
子どもでいられるのは、人生の中でほんの十数年。
子どもたちよ。
今のまま、子どもでいたのでかまいませんよ。
� （Happy�Houseセンター長　白川�真理）

久万保育園

今年も、16名の子どもたちが保育園を巣立って
いきます。四季折々にいろいろな表情を見せて
くれる園庭。異年齢でのおつきあい。自分の遊
びが見つけられる様々な遊びのコーナー。ホッと
くつろげる自分だけのスペース。久万保育園で
の園生活はどうだったでしょうか。長い人生の中
のほんの数年しかない子ども時代を、規則や大
人の都合で縛りつけるのではなく、子どもが子ど
もらしくいられる幸せな時間になるようにとの思
いで子どもたちと関わってきました。子どもたち
は園生活での様々な経験を通し、色とりどりの糸
を紡いだことでしょう。子どもたちの心に織り込
まれたその糸が、将来どんな美しい布となるの
か楽しみです。それぞれの子どもが、それぞれ
の糸で織りあげた布は、この世に一枚しかない
素敵な布となることでしょう。答えを急がず、ゆ
っくりと待っていたいと思います。�（西田�紀子）

急がなくてもいいよ。

われわれは子どもの心に、
美しい糸をていねいに
織り込まなければならない

平成 28 年  No.84
発行 : 社会福祉法人 育和会3

March



　 　　　　　　　　　
四国八十八ヶ所まいりの
時に、あるお寺でぜん
きゅうさんの絵はがき集
と出会いました。
〇うれしかった
　ありがとう
〇おいしかったよ
　ありがとう
〇いつも笑顔　ありがとう…
〇まあるい心で生きていきたい
〇つづけていれば　いつかできるよ
〇今日はなんだかいい日になりそう
など、まあるい顔のお地蔵さんの絵といっしょにつづられ
た言葉。この絵と言葉に励まされたり癒されたりして、心
があったかくなります。毎日何気なく言っている“ありがと
う”。言った方も言われた方も気持ちがいいし、元気にな
れる言葉だと思います。これからも、感謝の気持ちを忘れ
ず生活していこうと思います。� （山本�香代子）

NIKONIKO 館
平成27年度NIKO�NIKO館のイベントでは、地
域の方、ボランティアの方々にご協力頂き、ど
のイベントも楽しく盛り上がり、皆さんの笑顔を
たくさん見ることができました。
子どもにとって地域の大人との関わりは、多様
な人間関係を体験する社会訓練の場であり、地
域文化や生活技術の伝承の場となります。この
ように人と人との繋がりを大切にしながら、家
庭と学校だけではなく、NIKO�NIKO館が拠点
となり、地域のなかで地域と一緒に子どもたち
の健全育成を目指して今後も続けていきたいと
思いますので、よろしくお願い致します。

４月…桜の花と一緒に始まったNIKO�NIKO館。早いもので３月ですね。
先日嬉しい事がありました。いつもスタッフが声掛けして行うレクリェーショ
ンの時間。その日は、４年生のＡ君がホールの机を素早く片づけ、３年生の
Ｂくんが「〇〇する人、一緒にやろう！」との声掛けに、自然にホールに集
まる子どもたち。その日は、スタッフがそっと見守るだけにしました。異年
齢が集う時間・場所をこれからも見つけていきたいと思います。子ども時代
をたっぷりと充実した時間を過ごしてもらいたいと願います。�（大堀�純子）

雪の滑り台完成！学習指導の伊藤先生“ありがとうございます”

大きなかまくら完成！

宝物を見つけ、かまくらの中で冷凍みかん食べました。

つきたてのおもちは最高～。

雪の中で宝探し…見つけたよ！

花育キッズ “フラワーフェスティバル参加 ”可愛い作品が展示されました。

“子どもはそそくさと大人にさせるのではなく、その時期をその時期らしく、たっぷりと生きること”

～　私の癒し　～

明橋�大二『日めくりカレンダー　
大好き！が伝わるほめ方・叱り方』
一万年堂出版　2010 年
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平成28年度 NIKO NIKO クラブ入会につ
いては、NIKO NIKO 館までお問合せくだ
さい。

（TEL 21-2335） 

お知らせ
NIKO NIKO 館からの

お願い



　　　　　　　　　

ある日のふれあい広場のことです。３歳の元気な男の子が、おもちゃの
聴診器を使ってお医者さんごっこを始めました。すると、近くにいた２
歳の女の子がおもちゃに興味をもち、近づいてきました。以前の男の子
なら、「僕が使うの！！」とおもちゃの取り合いになったでしょう。でも、
この日は様子が違っていました。近づいてきた女の子の胸に、聴診器
を当てお医者さんごっこが始まったのです。女の子も大人しくうれしそ
うに診てもらっていました。その様子に気付いたお母さん達、スタッフ
は二人の様子がかわいらしくて、顔を見合わせ思わず笑っていました。
４月からの一年間で、Happy�Houseには、乳幼児の親子さん、幼稚
園・保育園児、小学生、地域の方など大勢の方に利用していただきまし
た。初めての出会いでは、なかなか打ち解けられなかった相手とも、何
度か顔を合わせるうちに知り合いになり、交流ができました。Happy�
Houseがこれからも来館されたみなさんの出会いの場、ほっとくつろ
げる場となりますように、スタッフもさりげなく支援していきます。そして、
地域における憩いの場になるように、今後もさらにつながりを広げてい
きたいと考えています。� （水谷�伴美）

お知らせ
お願い

Happy House からの

日時　３月１７日（木）１０：３０～１１：３０
場所　Happy�House

今年度最後のふれあい広場です。春から入園されるお子さんは、ふ
れあい広場卒業となります。お子さんの成長を祝い、みんなで楽し
い思い出を作りましょう。
※平成２７年度でお子さんが３歳になり、４月から入園される親子さ
んには、修了証をお渡しします。
※参加されたみなさんに、プレゼントをお渡しします。ぜひ、お誘
い合わせてご参加ください。お待ちしています。

Happy House

みんなで楽器をなら
したね！

小さなお医者さん

ふれあい広場　お別れ会

人には 4 つの行動タイプがあるそうです。
・行動派で決断力のある現実派タイプ
・直観的で話好きな社交派タイプ
・分析力があり計画的な理論派タイプ
・協調性があり気配り上手な友好派タイプ
ジャニーズで人気のグループには、これらすべ
てのタイプがメンバーに揃っていると言われて
います。それぞれが自分の魅力を発揮でき、互
いの弱いところを補完できるからだそうです。
なるほど、なるほど、皆さんの職場やご家庭は
いかがでしょうか？� （伊東�道子）

4 つの行動タイプ

ええとこじゃねえ、久万高原町!!
みなさん、久万高原町グルメMAPを見たこと
がありますか？？久万高原町観光協会が発行し
ていて、町内のグルメスポットが紹介されてい
ます。「水が美味しい！久万高原町ならではの
ご当地麺」「手軽でおいしい！地元の人がリピー
トするランチ＆カフェ」「予約してでかけたい
里山のごちそうランチ」とジャンル別に紹介さ
れていて、とても見やすくなっています。
裏面には、「道の駅天空の郷さんさん周辺！お
買い物スポット」や宿泊が出来る施設も紹介されています。
今までは久万高原町に遊びに来られた方に「どこかご飯が食べられるところ
はない?」と聞かれ返事に困っていましたが、このMAP があれば安心 !! 私
自身行ったことない所も多く、暖かくなったらドライブがてら出かけて見ようと
思います。みなさんも、新しい発見をしに町内を散策してみてはいかがですか。
� （西田�紀子）

●お出かけブログ

みんなあつまれ！
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カレンダー '16 3 月

●協力者（1月1日～1月31日）（敬称略・順不同）
　正岡美穂、西野眞知子、沼田真禎

● 冨岡食品　年間を通して子どもたちのためにお野菜を提供
して頂きました。

　ご支援、ご協力いただきました。感謝申し上げます。

この冬は暖冬だと言われていましたが、
１月末には、近年珍しい大雪が積もりまし
た。普段は防災意識の薄い私ですが、大
寒波の前には「もしもライフラインが止
まったら・・・」と、危機感が高まり、日用品
の備えを見直しました。日頃はのほほんと
暮らしていますが、安心して暮らしていく
ためにはもしものときの備えと、日頃から
隣近所とのつながりやネットワークが大切
だと思わされた大寒波でした。小さいお子
さんのいる家庭は特に、最低限の備えは
しておけるといいですね。� （村上�裕美）

久万高原町上黒岩2913　　
月・水・金　9：00 ～15：00

「備えあれば
� 憂いなし！」


